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Abstrak

Handphone merupakan alat telekomunikasi elektronik dua arah yang bisa dibawa kemana-
mana dan memilikike mampuan untuk mengirimkan pesan berupa suara. Pengertian
tersebut merupakan pengertian handphone secaraumum. Dalam keseharian kini manusia
hamper tidak bisa lepasdari handphone. Teknologi yang tersedia menjadi ancaman bagi
generasi penerus bangsa , karena pada perkembangan teknologi menjadikan anak-anak
memiliki karakter yang buruk . Anak-anak menjadi candu untuk bermain hp tanpa
memikirkan belajar . Padahal pendidikan merupakan hal penting untuk dilanjutkan untuk
keberlangsungan hidup . Karakter baik yang dimiliki seorang anak pun akan berubah seiring
dengan berjalannya waktu karena pengaruh negatif perkembangan teknologi yang
disalahgunakan oleh oknum-oknum tertentu . Penelitian ini bertujuan untuk mengidentifikasi
dan menganalisis dampak penggunaaan handphone terhadap karakter mahasiswa semester
6 prodi pendidikan bahasa dan sastra indonesia. Menggunakan metode kualitatif dengan
pendekatan deskriptif teknik pengumpulan data melalui wawancara dan Observasi,
penelitian ini melibatkan 15 mahasiswa Fakultas Keguruan dan Iimu Pendidikan (FKIP)
sebagai responden. Hasil penelitian menunjukkan bahwa dampak penggunaaan handphone
terhadap karakter mahasiswa semester 6 prodi pendidikan bahasa dan sastra indonesia.
Penelitian ini menekankan bahwa dampak penggunaaan handphone terhadap karakter
mahasiswa semester 6 prodi pendidikan bahasa dan sastra Indonesia,terdapat dua dampak
yang terjadi saat penggunaan HandPhone yaitu dampak positif dan danpak negative
sehingga di kalangan mahasiswa sangat berpengaruh sekali dalam penggunaan
HandPhone.

Kata kunci: Penggunaan Handphone, Karakter, Mahasiswa
Abstract

A cellphone is a two-way electronic telecommunications device that can be carried anywhere
and has the ability to send messages in the form of sound. This understanding is the general
understanding of cellphones. In everyday life, people can hardly be separated from their
cellphones. Available technology is a threat to the nation's next generation, because
technological developments make children have bad character. Children become addicted to
playing on cellphones without thinking about studying. Even though education is an important
thing to continue for survival. The good character of a child will change over time due to the
negative influence of technological developments which are misused by certain individuals.
This research aims to identify and analyze the impact of using cellphones on the character of
6th semester students of the Indonesian language and literature education study program.
Using qualitative methods with a descriptive approach, data collection techniques through
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interviews and observations, this research involved 15 students from the Faculty of Teacher
Training and Education (FKIP) as respondents. The results of the research show that the
impact of using cellphones on the character of students in the 6th semester of the Indonesian
language and literature education study program. This research emphasizes that the impact
of using cellphones on the character of students in the 6th semester of the Indonesian
language and literature education study program, there are two impacts that occur when
using cellphones, namely positive impacts and negative impacts, so that among students the
use of cellphones is very influential.

Keywords: Cellphone Use, Character, Students

PENDAHULUAN

Gadget (smartphone) adalah media yang dipakai sebagai alat komunikasi modern.
Gadget semakin mempermudah kegiatan komunikasi manusia. Kini kegiatan komunikasi
telah berkembang semakin lebih maju dengan munculnya gadget. Menurut Sanjaya dan
Wibhowo dalam Manumpil, Ismanto, dan Onibala (2015:2), meningkatnya penggunaan
gadget atau alat-alat yang dapat dengan mudah terkoneksi dengan internet ini, mengalami
peningkatan dari waktu ke waktu. Saat ini kurang lebih 45 juta menggunakan internet,
dimana Sembilan juta diantaranya menggunakan ponsel untuk mengakses internet. Gadget
sudah sangat menyatu dengan kehidupan sosial mahasiswa seakan orang tidak bisa lepas
dari gadget. Sekitar 80 persen dari masyarakat perkotaan di Indonesia memiliki perangkat
ponsel khususnya smartphone atau ponsel pintar (Rezkisari, 2014:27). Mayasari (2012:97-
98) menjelaskan smartphone merupakan pengembangan dari telepon seluler yang kemudian
ditambahkan fiitur dan fasilitas lainnya sehingga menjadi telepon yang cerdas. Hal ini
tentunya akan mempermudah kinerja dari manusia dengan dihadirkannya fitur-fitur atau
aplikasi yang dapat menunjang kinerja dari pekerjaan penggunanya.(Rahmandani et al.,
2018)

Sebagai mahluk sosial manusia senantiasa ingin berhubungan dengan manusia
lainnya. la ingin mengetahui lingkungan sekitarnya, bahkan ingin mengetahui apa yang
terjadi dalam dirinya. Rasa ingin tahuini memaksa manusia perlu berkomunikasi. Proses
komunikasi pada hakikatnya adalah proses penyampaian pikiran atau perasaan oleh
seseorang (komunikator) kepada orang lain (komunikan). Pikiran bisa merupakan gagasan,
informasi, opini, dan lainlainyang muncul dari benaknya. Perasaan bisa berupa keyakinan,
kepastian, keragu-raguan, kekhawatiran, kemarahan, keberanian, kegairahan, dan
sebagainya yang muncul dari lubuk hati. Komunikasi sebagai suatu proses dapat dibedakan
menjadi duamacam, yaitu proses primer dan proses sekunder. Proses primer adalahproses
penyampaian pikiran atau perasaan seseorang kepada orang laindengan menggunakan
lambang (symbol) sebagai media. Everett M. Roger (1986:4) menilai peristiwa ini sebagai
generasi pertama kecakapan manusia berkomunikasi sebelum mampu mengutarakan
pikirannya secara tulisan.Usaha-usaha manusia berkomunikasi lebih jauh, terlihat dalam
berbagai bentuk kehidupan mereka di masa lalu. Memang jelas manfaat handphone terbesar
yaitu sebagai alat komunikasi agar tetap terhubung dengan teman ataupun keluarga sesuai
dengan fungsi awalnya dan selain fungsi di atas handphone tersebut bisa bermanfaat untuk
menambah pengetahuan tentang kemajuan teknologi dan untuk memperluas jaringan, dan
handphone tersebut juga bisa sebagai media hiburan, media social dan sebagai sarana
jendela dunia dalam menemukan berbagai informasi yang kita inginkan, ditambah dengan
feature handphone yang beragam seperti kamera. Memang jelas manfaat
handphoneterbesar yaitu sebagai alat komunikasi agar tetap terhubung dengan teman
ataupun keluarga, yaitu sesuai dengan fungsi awalnya, dan selain fungsi di atas handphone
tersebut bisa bermanfaat untuk menambah pengetahuan tentang kemajuan teknologi dan
untuk memperluas jaringan.(Muafiah, n.d.)

Dalam konteks ini, penelitian ini bertujuan untuk menyelidiki dan menganalisis secara
mendalam dampak penggunaan perangkat Android terhadap aktivitas pembelajaran
mahasiswa. Fokus penelitian ini adalah untuk mengidentifikasi bagaimana penggunaan
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Android mempengaruhi pola belajar, produktivitas, dan interaksi sosial mahasiswa. Selain
itu, penelitian ini juga mencoba menggali persepsi mahasiswa terhadap dampak positif dan
negatif yang mungkin timbul akibat penggunaan intensif perangkat Android dalam konteks
pendidikan. Analisis mendalam tentang dampak penggunaan Android pada aktivitas
pembelajaran ini diharapkan dapat memberikan wawasan yang lebih baik bagi lembaga
pendidikan, dosen, dan mahasiswa untuk memahami cara mengoptimalkan pemanfaatan
teknologi ini dalam mendukung proses pembelajaran yang efektif. Selain itu, penelitian ini
diharapkan dapat memberikan dasar bagi pengembangan kebijakan dan pedoman bagi
mahasiswa dalam memanfaatkan teknologi mobile dengan bijak dan produktif. Dalam bab
selanjutnya, penelitian ini akan membahas landasan teoritis, tinjauan literatur, serta
metodologi penelitian yang digunakan untuk mendalami dampak penggunaan Android
terhadap aktivitas pembelajaran pada mahasiswa. Pengaruh penggunaan android terhadap
aktivitas pembelajaran pada mahasiswa pada era digital ini, teknologi telah memainkan
peran penting dalam kehidupan sehari - hari, termasuk dalam dunia pendidikan. Salah satu
perangkat teknologi yang sangat umum digunakan adalah smartphone dengan sistem
operasi Android. Android telah membawa kemudahan akses informasi, komunikasi, dan
pendidikan ke ujung jari penggunanya. Namun, penggunaan Android juga membawa
dampak yang signifikan terhadap aktivitas pembelajaran mahasiswa. Android dapat
membantu memfasilitasi akses ke sumber belajar secara instan dan mudah. Mahasiswa
dapat mengunduh buku elektronik, jurnal ilmiah, dan aplikasi pembelajaran di Android
mereka. Hal ini memungkinkan akses cepat dan fleksibel ke materi-materi pembelajaran
tanpa harus terbatas pada lokasi atau waktu tertentu. Dengan begitu, Android memudahkan
mahasiswa untuk memperluas pengetahuan mereka dan meningkatkan keterampilan
akademik. Namun, dampak positif tersebut juga disertai dengan potensi dampak negatif.
Ketersediaan informasi yang melimpah di Android dapat mengganggu fokus dan konsentrasi
mahasiswa dalam belajar. Seringkali, mahasiswa tergoda untuk bermain game,
menggunakan media sosial, atau melakukan kegiatan non-pembelajaran lainnya saat
seharusnya mereka fokus pada materi belajar. Hal ini dapat mengurangi efektivitas waktu
yang seharusnya untuk kegiatan pembelajaran. Tidak hanya itu, penggunaan Android juga
dapat mempengaruhi interaksi social mahasiswa. Meskipun Android memfasilitasi
komunikasi dengan sesama mahasiswa dan dosen, terlalu banyak menggunakan
smartphone dapat mengurangi interaksi sosial yang lebih mendalam. Mahasiswa mungkin
cenderung lebih banyak berinteraksi dengan layar ponsel daripada berkomunikasi langsung
dengan rekan-rekan mereka. Ini dapat berdampak negative pada kemampuan mereka untuk
berkolaborasi dan membangun hubungan interpersonal yang kuat. Android ini sangat
mempengaruhi fokus dan konsentrasi mahasiswa dalam melakukan aktivitas pembelajaran
dan juga karakternya contohnya ketika dosen itu menjelaskan tentang lebih detail apa yang
dimaksudkan dalam materi pada hari itu, mahasiswa malah lebih fokus terhadap handphone-
nya daripada mendengarkan, hal ini justru malah akan menimbulkan efek negatif yang nanti
ke depannya mahasiswa itu tidak mengetahui apa yang disampaikan oleh dosennya pada
hari itu. Kemudian efek lain dari pada Android ini terhadap fokus mahasiswa ini adalah ketika
temannya berinteraksi dengan dia, dia juga terlalu fokus terhadap handphone-nya jadi juga
tidak terlalu paham apa yang disampaikan oleh si temannya itu tadi dan juga dengan adanya
android ini kebanyakan mahasiswa lebih aktif berinteraksi di dalam handphone daripada
berinteraksi di dunia nyata. Android ini ada dua dampak yaitu dampak positif dan dampak
negatif terhadap efisiensi waktu belajar mahasiswa contoh dari positif yaitu mahasiswa lebih
mudah dalam mengakses informasi yang telah diberikan oleh dosen ataupun teman
mahasiswanya mengenai jadwal perkuliahan pada hari itu nah jadi mereka bisa
mengkondisikan jadwal kuliah mereka dengan aktivitas mereka sehari-hari contoh mereka
sedang melakukan PPL kemudian dosen itu meminta untuk masuk kelas di jam yang
bertabrakan dengan PPL kemudian mereka bisa mengatur rencana atau mengatur strategi
jadwal masuk bisa diganti dengan online melalui Android tersebut. (Fadillah et al., n.d.)

Salah satu faktor atau stimulus yang dapat mempengaruhi perkembangan karakter
mahasiswa yaitu kebiasaan mahasiswa dalam bermain gadget. Karena penggunaan gadget
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yang berlebihan akan berdampak buruk bagi pola perilaku mahasiswa dalam kesehariannya
(Alifiani et al, 2019; Boiliu, 2020). Hilangnya karakter religius mahasiswa, ditandai dengan
mahasiswa mengabaikan teman bahkan bermalas malasan, dikarenakan siswa asik bermain
gadget seharian. Hilangnya karakter tanggung jawab mahasiswa seperti belajar, membantu
orang tua, yang disebabkan rasa malas akibat bermain gadget. Dalam proses pembelajaran
mahasiswa kurang fokus memperhatikan dosen ketika menjelaskan materi pelajaran yang
diberikan dikarenakan mahasiswa asik bermain handphone. Penyalahgunaan terhadap
gadget oleh mahasiswa akan berpengaruh pada sikap dan karakter mahasiswa yang
cenderung mejadi pemalas khususnya dalam belajar. mahasiswa terbiasa menggunakan
gadget hanya untuk bermain saja sehingga dalam diri mereka tertanam jiwa pemalas dan
sulit untuk berkembang dalam proses pembelajaran. Karena dengan bermain Gadget
tersebut dapat menghilangkan rasa bosan mahasiswa karena bagus dan menarik daripada
mengerjakan kewajibannya sendiri yaitu belajar, yang nantinya akan sangat berpengaruh
terhadap perkembangan karakter anak yang kurang baik. (Sauri et al., 2022)

Handphone merupakan alat telekomunikasi elektronik dua arah yang bisa dibawa
kemana-mana dan memilikike mampuan untuk mengirimkan pesan berupa suara.
Pengertian tersebut merupakan pengertian handphone secaraumum. Dalam keseharian kini
manusia hamper tidak bisa lepasdari handphone. Apalagi dengan semakin berkembangnya
handphone sehingga handphone memiliki berbagai fungsi sekaligus. Bukanhanya sebagai
alat komunikasi saja namun telah berkembang menja dialat dengan fungsi lainnya seperti
sebagai media hiburan, media bisnis, dansebagainya. Kini kita mengenal istilah smartphone
atau ponsel pintar. Sebutan untuk handphone yang bisa digunakan untuk melakukan banyak
hal. Sebelum handphone memiliki fungsi seperti sekarang ini, handphone telah mengalami
perjalanan yang panjang sejak awal kemunculannya. Hal tersebut akan dibahas dalam
sejarah handphone berikut ini. Smartphone adalah telepon yang memiliki kemampuan
seperti komputer, biasanya memiliki layar yang besar dan system operasinya mampu
menjalankan tujuan aplikasi aplikasi yang umum (kamus oxford online, 2013). jadi, penelitian
ini berfokus pada pencarian dampak penggunaan handphone terhadap karakter mahasiswa
program studi bahasa indonesia. (Melati & Dwijayanti, 2020)

METODE

Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian kulitatif dengan
pendekatan deskriptif. Subjek penelitian ini yaitu mahasiswa. Objek penelitiannya yaitu
Dampak dari penggunaan Handphone. Teknik pengumpulan data yaitu menggunakan
wawancara dan Observasi . Analisis dampak penggunaaan handphone terhadap karakter
mahasiswa semester 6 prodi pendidikan bahasa dan sastra indonesia. Hasil penelitian dapat
digunakan untuk memahami tren, pola, dan dampak serta penggunaan Handphone
memberikan masukan untuk pengembangan aplikasi yang lebih sesuai dengan kebutuhan
mahasiswa. Penelitiaan ini menggunakan metode kualitatif deskriptif. Metode kualitatif
adalah disebut pula metode penelitian naturalistik karena penelitiannya dilakukan pada
kondisi yang alamiah (Sugiyono, 2014: 13). (Arumsari et al., 2020)

HASIL DAN PEMBAHASAN

Handphone merupakan sarana komunikasi yang praktis, ringan, dan mudah dibawa
kemana-mana. Sebelum handphone ditemukan, untuk menyampaikan pesan, manusia
membutuhkan waktu berbulan-bulan bahkan bertahun-tahun agar pesan yang ingin
disampaikan tersebut sampai ditujuan.Pentingnya pendidikan karakter diajarkan sejak dini
karena akan mempengaruhi kehidupannya yang akan datang . Pendidikan merupakan
sebuah proses aktivitas yang berupaya untuk membentuk, mengarahkan, dan
mengembangkan manusia ke arah yang lebih baik sesuai dengan tujuan yang telah
dirancang . Tujuan pendidikan karakter Mengacu pada fungsi pendidikan Nasional.UU RI No
20 tahun 2003 pasal 3 menyebutkan Pendidikan Nasional berfungsi mengembangkan dan
membantu watak serta peradaban bangsa yang bermartabat dalam rangka mencerdaskan

bangsa
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1. Deskripsi responden

Yang menjadi responden dalam penelitian ini adalah mahasiswa universitas nias
yang berjumlah 15 orangg. Semuanya adalah mahasiswa yang menggunakan
HandPhone di lingkungan universitas nias, fakultas keguruan dan ilmu Pendidikan
(FKIP).

Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa penggunaan HandPhone di kalangan
mahasiswa sangat mempengaruhi karakter di dalam kepribadian mahasiswa
misalnya,menurunnya interaksi atau relasi antar sesama mahasiswa,sehingga
komunikasi tidak berjalan dengan baik.selanjutnya banyak sekali dampak yang telah
terjadi dari penggunaan HandPhone ini, seperti terhambatnya aktivitas keseharian yang
sering di lakukan oleh mahasiswa baik itu belajar,olahraga,ibadah,dan sebagainya.

SIMPULAN

Dari pembahasan di atas dapat di simpulkan bahwa penggunaan Handphone di
kalangan mahasiswa sangat berdampak buruk. di karenakan banyak sekali hal-hal negative
dari penggunaan Handphone ini. Misalnya,menurunnya interaksi atau relasi antar sesama
mahasiswa,sehingga komunikasi tidak berjalan dengan baik.selanjutnya banyak sekali
dampak yang telah terjadi dari penggunaan HandPhone ini, seperti terhambatnya aktivitas
keseharian yang sering di lakukan oleh mahasiswa baik itu belajar,olahraga,ibadah,dan
sebagainya.HandPhone merupakan sarana komunikasi yang praktis, ringan, dan mudah
dibawa kemana-mana. Sebelum handphone ditemukan, untuk menyampaikan pesan,
manusia membutuhkan waktu berbulan-bulan bahkan bertahun-tahun agar pesan yang ingin
disampaikan tersebut sampai ditujuan
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