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Abstrak 

 
Keberhasilan guru melakukan pre dan post test terhadap siswa sekolah dasar adalah tujuan 
dari penelitian ini. Tinjauan literatur atau tinjauan literatur kualitatif digunakan dalam 
penelitian ini. Guru dapat melakukan pra- dan pasca-tes dengan bantuan teknologi saat ini. 
Menurut penelitian ini, beberapa pendekatan pre-test dan post-test guru tidak berhasil 
meningkatkan pemahaman siswa. Faktor internal dan eksternal bertanggung jawab atas hal 
ini. Namun demikian, guru berusaha sekuat tenaga untuk menemukan cara mengatasi 
tantangan tersebut sehingga semua siswa menikmati pembelajaran di kelas. 
 
Kata Kunci : Pre Test, Post Test, Evaluasi Pembelajaran 
 

Abstract 
 
The success of teachers conducting pre and post tests of elementary school students is the 
aim of this study. A qualitative literature review or literature review was used in this study. 
Teachers can conduct pre- and post-tests with the help of current technology. According to 
this study, some teachers' pre-test and post-test approaches are not successful in improving 
students' understanding. Internal and external factors are responsible for this. Nevertheless, 
teachers try their best to find ways to overcome these challenges so that all students enjoy 
learning in the classroom. 
 
Keyword : Pre Test, Post Test, Learning Evaluation 
 
PENDAHULUAN 

Pendidikan merupakan hal pentingyang bendabagi manusia.untuk manusia. saat ini, 
pendidikan secara bertahap bergerak menuju pendidikan yang lebih efektif. Baik dalam 
model pendidikan dan dalam bentuk penelitian yang dilakukan untuk memahami nilai setiap 
mata pelajaran yang ada di bidang pendidikan. Evaluasi pembelajaran sangatlah penting 
.sangat penting, karena melalui analisis, kita dapat memahami kemajuan, pertumbuhan, dan 
prestasi siswa setelah menyelesaikan kegiatan belajarnya. Hal ini juga berfungsi untuk 
mendukung inisiatif untuk meningkatkan hasil belajar. Evaluasi juga menunjukkan apakah 
tujuan pembelajaran telah tercapai atau belum. 

Melalui evaluasi, siswa dapat mengetahui seberapa besar kemajuan yang telah 
dicapai sejak mereka memulai pendidikannya. Ketika siswa berada dalam situasi di mana 
mereka menerima umpan balik yang berarti, mereka akan diberikan stimulus atau motivator 
untuk membantu mereka meningkatkan kinerja mereka. Dalam situasi dimana hasilnya 
belum/tidak, memuaskan, akan berusaha keras untuk meningkatkan kegiatan belajarnya; 
namun, dalam kasus seperti ini, penguatan positif dari guru atau teman sebaya sangat 
penting untuk mencegah siswa menjadi berpuas diri.  

Untuk mencapai hasil belajar yang optimal, guru harus memiliki dan menerapkan 
teknik dan metode pengajaran yang memaksimalkan pembelajaran siswa. Cara yang 
pertama adalah memberikan motivasi kepada siswa. Selain meningkatkan motivasi, tes juga 
memainkan peran penting dalam pendidikan karena digunakan sebagai alat untuk menilai 
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dan mengevaluasi kemajuan siswa. Dengan menganalisis hasil tes dengan baik, guru dapat 
menarik kesimpulan tentang gaya dan metode belajar siswa, serta menyoroti kesulitan apa 
pun yang mungkin timbul selama proses pembelajaran. 

Setiap Jenis pertanyaan, baik tes atau bukan, memiliki fungsi khusus dalam penilaian 
pembelajaran. Berdasarkan pada fungsinya sebagai alat untuk memantau pertumbuhan 
belajar siswa yang difokuskan pada : ( Matondang, 2009:11) 

a. Tes Seleksi  
Biasanya digunakan untuk tes penyaringan peserta didik baru/penyaringan calon 
peserta didik saat memasuki jenjang selanjutnya. 

b. Tes Awal (pre test) 
Tes awal biasanya digunakan ini saat pertukaran materi dijadwalkan berlangsung, 
dengan tujuan untuk memahami seberapa banyak materi dapat dipahami oleh siswa. 

c. Tes Akhir (post test) 
Tes ini dilaksanakan pada akhir proses pembelajaran dengan tujuan untuk 
mengetahui bagaimana siswa memahami materi dan konsep terpenting yang sedang 
dipelajari. Rencana ini terkait dengan materi yang telah diajarkan kepada siswa 
sebelumnya. Selama siswa dapat memahami suatu materi dengan lebih baik setelah 
proses pembelajaran, program pendidikan akan berhasil.Tujuannya agar guru dapat 
memahami lebih jelas dari hasil kedua tes pemahaman siswa. 

d. Tes Diagnostik  
Tes ini digunakan untuk memahami kelemahan siswa sehingga dengan memahami 
kelemahan siswa, kita dapat menilai siswa tersebut dengan tepat. tes ini dikelola 
melalui lisan ataupun tulisan. Singkatnya, tes ini dimaksudkan untuk observasi; jika 
hasilnya menunjukkan bahwa gaya belajar siswa terpengaruh,  maka lingkungan 
belajar pun akan terpengaruh. Siswa yang disebutkan sebelumnya akan terlibat 
dalam pembelajaran terfokus khusus untuk mereka. 

e. Tes Formatif 
Tes ini hasil pembelajaran yang dimaksudkan untuk memahami bagaimana siswa 
menyesuaikan diri dengan studinya setelah berpartisipasi dalam proses 
pembelajaran selama jangka waktu yang telah ditentukan. Pelajaran ini biasanya 
dilakukan selama berbagai fase program pendidikan. Tes ini juga   "ujian harian" 
Selesai memahami materi yang telah diajarkan, instruktur akan melanjutkan dengan 
menugaskan bacaan selanjutnya. Jika materi bahan tidak dapat dipahami secara 
keseluruhan, guru harus menjelaskan bagian materi yang tidak dipahami siswa.  

f. Tes Sumatif  
Dengan adanya kehadiran tes ini, kita dapat mengetahui kesiapan siswa dalam 
mengikuti program pembelajaran selanjutnya. 
Peneliti terdorong untuk meneliti penggunaan teknik pre-test dan post-test dalam 

evaluasi pembelajaran karena ingin mengetahui apakah teknik ini dapat membantu peserta 
didik dalam proses belajar mengajar. Penelitian ini bertujuan untuk mengkaji bagaimana 
penerapan teknik pre-test dan post-test terhadap hasil belajar siswa Sekolah Dasar. 
 
METODE 

Penelitian ini menggunakan metode tinjauan pustaka dengan pendekatan kualitatif. 
Data dikumpulkan melalui studi literatur, studi ini mencakup analisis berbagai sumber seperti 
buku dan jurnal yang berhubungan dengan subjek penelitian.  Teknik analisis data yang 
digunakan adalah analisis kualitatif. Analisis kualitatif dilakukan dengan terlebih dahulu 
mengidentifikasi, kemudian mengkategorikan, dan terakhir menginterpretasikan data yang 
diperoleh dari berbagai sumber. Teknik ini umum digunakan dalam penelitian sosial, 
humaniora, dan ilmu pendidikan, dan memungkinkan peneliti untuk mendapatkan 
pemahaman komprehensif tentang fenomena yang diteliti. 
 
HASIL DAN PEMBAHASAN 
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Menurut penelitian yang dilakukan tentang penggunaan metode pre-test dan post-
test terhadap hasil belajar dalam evaluasi pembelajaran, peneliti menemukan bahwa 
beberapa penelitian yang berkaitan dengan teknik pre-test dan post-test terhadap hasil 
belajar dalam evaluasi pembelajaran sangat efektif. Penelitian ini menunjukkan bahwa 
metode tersebut memang layak digunakan dalam evaluasi pembelajaran untuk 
meningkatkan hasil belajar siswa. 
 
Pembahasan 
Evaluasi Pembelajaran 

Dalam bahasa Inggris, evaluasi beirarti proseis sisteimatis uintuik meineintuikan nilai 
seisuiatui (tuijuian, keigiatan, keipuituisan, indikasi keirja, proseis, orang, ataui objeik) beirdasarkan 
kriteiria teirteintui. Tidak ada guirui ataui dosein yang dapat meingabaikan bahwa eivaluiasi 
meincakuip beirbagai meitodei. Keiseiluiruihan proseis peimbeilajaran yang eifeiktif didasarkan 
pada eivaluiasi seibagai proseis yang beirkeilanjuitan daripada meitodei kuimpuilan.Seicara uimuim, 
eivaluiasi dapat dideifinisikan seibagai suiatui proseis meireincanakan, meindapatkan, dan 
meinyeidiakan informasi ataui data yang dipeirluikan uintuik meimbuiat keipuituisan alteirnatif. 
Ratnawuilan dan Ruisdiana (2017) 

Eivaluiasi peimbeilajaran adalah proseis meinguikuir dan meinilai peimbeilajaran meilaluii 
keigiatan peimbeilajaran. Peinguikuiran adalah proseis meimbandingkan tingkat keibeirhasilan 
peimbeilajaran deingan uikuiran keibeirhasilan kuiantitatif, dan peinilaian adalah proseis meimbuiat 
keipuituisan kuialitatif teintang nilai keibeirhasilan peimbeilajaran. Tuijuian eivaluiasi peimbeilajaran 
adalah meinguimpuilkan data uintuik meingrtahuii peirkeimbangan, dan peincapaian beilajar siswa 
seirta tingkat eivaluiasi proseis guirui. 
Hasil Belajar 
Peiningkatan keimampuian siswa beirsamaan deingan peiningkatan aspeik afeiktif, kognitif, dan 
psikomotorik dikeinal seibagai hasil beilajar (Nuigraha eit al., 2020). Seijalan deingan peindapat 
Kinanti Hilmiatuissadiah, yang meinyatakan bahwa sikap yang dipeiroleih siswa seilama proseis 
beilajar meingajar meinyeibabkan peiruibahan peirilakui meireika (Hilmiatuissadiah, 2020). 
Seimeintara itui, peindapat Syachtiyani dan Trisnawati beirbeida. 
Hasil beilajar siswa dapat dipeingaruihi oleih faktor inteirnal dan eiksteirnal. Faktor inteirnal 
teirmasuik karakteir siswa, sikap meireika teirhadap beilajar, motivasi meireika, konseintrasi 
meireika, keimampuian meireika uintuikPada dasarnya, tuijuian eivaluiasi peindidikan adalah uintuik 
meilihat dan meimahami proseis yang teirjadi seilama proseis peimbeilajaran. Inpuit, 
transformasi, dan ouitpuit meimbeintuik proseis peimbeilajaran dalam kapasitasnya. Kita tahui 
bahwa ada banyak jeinis eivaluiasi peimbeilajaran; prei-teist dan post-teist adalah salah satuinya. 
Keigiatan pra-teis yang dilakuikan oleih guirui seibeiluim preiseintasi barui dimuilai, meinuiruit 
Ratnawuilan dan Ruisdiana (2014: 47) uintuik meingeitahuii seijauih mana peingeitahuian siswa 
teintang mateiri yang akan dibeirikan. meingolah informasi, keimampuian meireika uintuik 
meimahami mateiri, rasa peircaya diri meireika, dan keibiasaan meireika. Faktor eiksteirnal 
teirmasuik faktor peindidik, lingkuingan sosial, dan siswa seindiri. 
Post Test dan Pre Test Dalam Evaluasi Pembelajaran 

Pada dasarnya, tuijuian eivaluiasi peindidikan adalah uintuik meilihat dan meimahami 
proseis yang teirjadi seilama proseis peimbeilajaran. Inpuit, transformasi, dan ouitpuit meimbeintuik 
proseis peimbeilajaran dalam kapasitasnya. Kita tahui bahwa ada banyak jeinis eivaluiasi 
peimbeilajaran; prei-teist dan post-teist adalah salah satuinya. Keigiatan pra-teis yang dilakuikan 
oleih guirui seibeiluim preiseintasi barui dimuilai, meinuiruit Ratnawuilan dan Ruisdiana (2014: 47) 
uintuik meingeitahuii seijauih mana peingeitahuian siswa teintang mateiri yang akan dibeirikan. 
Seimeintara itui, keigiatan post-teist meiruipakan keibalikan dari prei-teist, yaitui keigiatan eivaluiasi 
yang dilakuikan guirui seiteilah preiseintasi seileisai. Tuijuiannya adalah uintuik meineintuikan tingkat 
peingeitahuian yang dimiliki siswa teintang mateiri yang diajarkan. 

Uintuik meincapai hasil peimbeilajaran yang optimal, guirui haruis meimiliki dan 
meineirapkan meitodei meingajar yang dapat meirangsang keigiatan beilajar siswa deingan 
paling eifeiktif. Salah satui cara uintuik meimotivasi siswa adalah deingan meimbeiri meireika teis 
dan nilai. Teis adalah bagian peinting dari peingajaran kareina diguinakan uintuik meinguikuir dan 
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meinilai keibeirhasilan siswa. Teis ini juiga beirguina uintuik meimbimbing individui kareina dapat 
meindorong dan meimotivasi siswa uintuik beilajar deingan leibih seimangat dan rasional. Hasil 
beilajar siswa teirkait eirat deingan teist seibagai alat eivaluiasi. Namuin, jika meitodei dan strateigi 
uijian tidak diguinakan deingan beinar, maka akan meinjadi suilit bagi guirui uintuik meincapai 
sasaran yang diharapkan. Keinyataan di lapangan beirarti siswa akan leibih siap uintuik keilas 
dan uijian akhir kareina leibih banyak latihan seibeiluim peilajaran.  

Hasil prei-teist dan post-teist dapat diguinakan seibagai uimpan balik yang dapat 
meiningkatkan motivasi siswa, dan keiduianya juiga beirfuingsi uintuik meinilai seibeirapa eifeiktif 
peingajaran. Hasil akan dibandingkan uintuik meingeitahuii apakah keigiatan peimbeilajaran 
beirhasil, dan diharapkan siswa akan meinjadi leibih baik, dan meireika diharapkan uintuik leibih 
meimpeirhatikan mateiri ataui apa yang dibeirikan. 

Tuijuian dari proseis peimbeilajaran meingajar, yang dimuilai deingan meitodei prei-teist 
dan diakhiri deingan meitodei post-teist, adalah uintuik meingeitahuii seijauih mana peirkeimbangan 
kognitif siswa deingan mateiri yang akan dan suidah diajarkan deingan meitodei post-teist. 
Beilajar teirdiri dari tiga tahap, meinuiruit Suiciati (2001:11). Asimilasi, inveistasi, dan 
keiseiimbangan adalah tiga tahap yang diseibuitkan Piageit. Meimasuikkan informasi barui kei 
dalam struiktuir kognitif barui siswa diseibuit asimilasi. peinyeisuiaian struiktuir kognitif kei 
lingkuingan barui; "Proseis keiseiimbangan, di sisi lain, adalah peinyeisuiaian yang teiruis-
meineiruis antara asimilasi dan peingeimbalian." Hasil teis pra-uijian akan meimbantui siswa 
meinginteigrasikan (meingasimilasi) peingeitahuian meireika seibeiluimnya deingan informasi barui 
seihingga meireika dapat meinyeisuiaikan mateiri ataui mateiri yang akan diajarkan deingan 
keimampuian meireika seindiri. Hasil teis juiga akan meimbantui siswa meinyeisuiaikan diri seicara 
kognitif deingan mateiri barui, bahkan jika meireika beiluim meimahaminya seipeinuihnya. 

Teis pra dan pasca yang dilakuikan meimuingkinkan siswa uintuik beilajar leibih aktif dan 
kreiatif baik di seikolah mauipuin di ruimah kareina hasilnya meingajarkan meireika 
situiasi masing-masing. 
 
SIMPULAN 

Hasil tinjauian puistaka yang diguinakan dalam peineilitian ini teirfokuis pada dampak 
peingguinaan teiknik prei-teist dan post-teist teirhadap hasil beilajar siswa dalam eivaluiasi 
peimbeilajaran di seikolah dasar meingguinakan juirnal teirbitan tahuin 2019–2023. Peineilitian ini 
meineimuikan adanya peirbeidaan meitodei peimbeilajaran liteiratuirei reivieiw beilajar siswa antara 
siswa yang meimpeiroleih prei-teist dan post-teist deingan siswa yang tidak meimpeiroleih prei-
teist dan post-teist. Beirdasarkan hasil beilajar siswa, maka hasil teis awal dan teis akhir seilama 
proseis peimbeilajaran akan meimpeingaruihi hasil beilajar siswa.  
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