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Abstrak 
 

Motorik halus anak yang belum berkembang memiliki presentase yang lebih tinggi 
dibandingkan anak yang mulai berkembang dan berkembang sesuai harapan. Rendahnya 
perkembangan motorik halus anak di sebabkan karena keterbatasan media yang 
digunakan untuk pembelajaran. Keterbatasan penggunaan media akan mengakibatkan 
kurang mendukungnya keadaan belajar. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui 
peningkatan kemampuan motorik halus anak usia 4-5 tahun melalui media busy book. 

Jenis penelitian ini menggunakan Penelitian Tindakan Kelas.  Teknik pengumpulan data 
yang digunakan untuk mengumpulkan data dalam penelitian ini menggunakan teknik 
observasi dan dokumentasi. Hasil Penelitian ditemukan bahwa peningkatan kemampuan 
motorik halus pada anak dilaksanakan penelitian melalui media busy book untuk anak usia 
4-5 tahun Dimana melalui media busy book ino dapat meningkatkan otot tangan dan jari-
jemari. Melalui media busy book dapat memberikan pengaruh cukup nyata bagi anak 
dalam peningkatan kemampuan motorik halus anak dan adanya peningkattan hasil belajar 
yang terlihat pada peningkatan persentase dari siklus I ke siklus II. 

 
Kata Kunci: Motorik Halus, Media Busy Book 
 

Abstract 
 

Fine motor skills of children who have not developed have a higher percentage than 
children who are starting to develop and develop according to expectations. The low 
development of children's fine motor skills is caused by the limited media used for learning. 
Limited use of media will result in less support for learning conditions. The purpose of this 
study was to determine the increase in fine motor skills of children aged 4-5 years through 
busy book media. This type of research uses Classroom Action Research. The data 
collection technique used to collect data in this study used observation and documentation 
techniques. The results of the study found that the increase in fine motor skills in children 
was carried out through busy book media for children aged 4-5 years. Where through this 
busy book media, it can improve hand and finger muscles. Through busy book media, it 
can provide a fairly real influence on children in improving children's fine motor skills and 
there is an increase in learning outcomes which can be seen in the increase in percentage 
from cycle I to cycle II. 
 
Keywords: Fine Motor, Busy Book Media 
 
PENDAHULUAN 

Pendidikan anak usia dini merupakan salah satu bentuk layanan pendidikan yang 
dikhususkan bagi anak usia 0 – 6 tahun. Sebagaimana disebutkan dalam Undang-Undang 
Nomor 20 Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional Pasal 1 butir 14 bahwa 
pendidikan anak usia dini adalah suatu upaya pembinaan yang ditujukan kepada anak 

mailto:nikesanjaya90@gmail.com


SSN: 2614-6754 (print)          
ISSN: 2614-3097(online) 

Halaman 2691-2704 
Volume 9 Nomor 1 Tahun 2025 

 

 Jurnal Pendidikan Tambusai 2692 

 

sejak lahir sampai dengan usia enam tahun yang dilakukan melalui pemberian 
rangsangan pendidikan untuk membantu pertumbuhan dan perkembangan jasmani dan 
rohani agar anak memiliki kesiapan dalam memasuki pendidikan lebih lanjut. Pengertian 
ini memberikan gambaran bahwa pendidikan anak usia dini sudah mendapatkan perhatian 
dari pemerintah, sehingga dalam penyelenggaraannya pun harus dilaksanakan dengan 
profesional sesuai dengan kebijakan dan peraturan-peraturan yang ada.  

Pendidikan anak usia dini (PAUD) adalah suatu pembinaan yang ditunjukkan kepada 
anak dilakukan melalui pemberian rangsangan pendidikan untuk membantu pertumbuhan 
dan perkembangan jasmani dan rohani agar anak memiliki kesiapan untuk memasuki 
pendidikan lebih lanjut. Salah satu aspek perkembangan anak usia dini di PAUD adalah 
perkembangan motorik, artinya perkembangan keterampilan motorik sebagai 
perkembangan unsur kematangan dan pengendalian gerak tubuh. Menurut para ahli 
motorik terbagi dua yaitu motorik kasar dan motorik halus.  

Menurut  Sumantri dalam Harahap dan Seprina (2019), menyatakan  bahwa  
keterampilan  motorik halus adalah pengorganisasianpenggunaan   sekelompok   otot-otot   
kecil seperti  jari  jemari  dan  tangan  yang  sering membutuhkan  kecermatan  dan  
koordinasi mata   dengan   tangan. Menurut (Syahrul & afri, 2022) Banyak keterampilan 
bina diri yang harus diajarkan kepada anak salah satunya dalam hal mengurus diri yaitu 
memakai baju berkancing. Keterampilan memakai baju berkancing adalah salah satu hal 
penting yang harus diajarkan lebih awal kepada anak  karena memakai baju berkancing 
merupakan kepentingan pribadi individu. Berdasarkan permasalahan tersebut maka dalam 
penelitian ini berupaya memberikan salah satu alternatif media pembelajaran dalam 
meningkatkan keterampilan dengan menggunakan media busy book. 

Keadaan di lapangan anak mempunyai permasalahan dalam menstimulasi 
motoriknya. Pada saat observasi di PAUD Al-Hidayah Sawahlunto diperoleh dari 10 anak, 
ada 7 anak kriteria belum berkembang dan ada 3 anak atau kriteria mulai berkembang. 
Dari hasil tersebut dapat disimpulkan bahwa motorik halus anak yang belum berkembang 
memiliki presentase yang lebih tinggi dibandingkan anak yang mulai berkembang dan 
berkembang sesuai harapan. Rendahnya perkembangan motorik halus anak di sebabkan 
oleh anak yang belum mampu melakukan kegiatan yang menunjukkan  perkembangan 
motorik halusnya.  

Ditemukan beberapa kesulitan anak dalam menggunakan motorik pada motorik 
halusnya seperti anak sulit memasang kancing baju, membuka botol minum,  memakai 
sepatu, melipat dan memindahkan benda. Berdasarkan pengamatan terkait motorik halus, 
bahwa penyebabnya kurangnya perkembangan motorik halus anak terjadi karena 
keterbatasan media yang digunakan untuk pembelajaran. Keterbatasan penggunaan 
media akan mengakibatkan kurang mendukungnya keadaan belajar.   

Dari masalah diatas merupakan suatu  ide bagi penulis untuk mengambil sebuah 
judul dalam penelitian agar dapat membantu anak dalam  meningkatkan motorik halus 
dengan masalah ini adalah ”Peningkatan Kemampuan Motorik Halus Anak Usia 4-5 Tahun 
Melalui Media Busy Book di PAUD  Al-Hidayah Sawahlunto”. 
 
METODE 

Da llalm Pendekaltaln yalng digunalka ln dalla lm penelitialn ini aldalla lh jenis kuallitaltif. 
Pendekaltaln jenis kuallitaltif aldalla lh penelitialn yalng dialra lhkaln untuk memberikaln falkta l-falkta l 
a ltalu kejaldialn-kejaldialn secalra l sistemaltis daln a lkuralt mengenali sifalt-sifalt populalsi. Jenis 
penelitialn ini menggunalka ln Penelitialn Tindalkaln Kelals, PTK aldalla lh (clalssroom alction 
resealrch). Penelitialn Tindalkaln Kelals pertalma l ka lli diperkenallkaln oleh alhli psikologi 
a lmerikal yalng bernalma l Kurt Lewin paldal talhun 1946. Dikalta lkaln kolalboraltif kalrenal 
pelalksalnala ln alction resealrch (khusus dalla lm pengalma ltalnnyal) jugal dalpa lt melibaltkaln 
temaln sejalwa lt. Tindalka ln tersebut diberikaln oleh guru altalu dengaln alra lhaln dalri guru yalng 
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dilalkukaln oleh siswal untuk memperbaliki a ltalu meningkaltkaln mutu halsil pembelaljalra ln. 
Menurut Dalrma lnsyalh (2009) Penelitia ln Tindalkaln Kelals (PTK) aldalla lh Penelitialn tindalka ln 
(Cla lss ALction Resealrch) yalng dilalkukaln dengaln tujualn memperbaliki mutu pralktek 
pembelalja lraln di kelalsnyal. 

Penelitialn Tindalka ln kela ls jugal da lpalt meningka ltkaln mutu pralktek pembelalja lraln 
yalng dilalkukaln guru untuk tercalpalinyal tujualn pembelalja lraln. Dengaln demikia ln guru dalpalt 
melalksa lnalkaln kegialta ln ini setelalh meneliti kegialta ln-kegialtaln dikelalsnyal sendiri yalng 
melibaltkaln alnalk didik melallui Tindalkaln yalng direncalnalkaln, dilalksalnalka ln, daln dievallualsi. 
Tujualn dalri Penelitialn Tindalkaln Kelals jugal untuk memecalhkaln permalsalla lhaln nyaltal ya lng 
terjaldi di kelals daln meningkaltkaln kegialtaln nyalta l guru dalla lm kegialtaln pengembalngaln 
profesinyal. Untuk mewujudkaln hall tersebut terdalpalt a lspek pokok yalng merupalka ln 
sebualh siklus. Kuna lndalr (2011) penelitialn Tinda lkaln kelals termalsuk penelitialn kuallitaltif 
meskipun daltal ya lng dikumpulkaln bisal sa ljal bersifalt kualntitaltif, dimalnal ura lialnnyal bersifalt 
deskriptif dallalm bentuk kaltal-ka ltal, peneliti merupalka ln instrument utalma l dalla lm 
pengumpulaln dalta l, proses salma l pentingnyal dengaln produk. Perhaltialn penulis dialra lhkaln 
paldal pemalhalma ln balgalima lnal berlalngsungnyal sualtu kejaldia ln altalu efek dalri sualtu 
Tindalkaln.  

Design penelitia ln tindalkaln yalng digunalkaln dalla lm penelitialn ini aldalla lh desalin PTK 
model Kurt Lewin yalng mendeproposallka ln balhwal penelitia ln tindalka ln sebalgali 
seralngkalialn la lngkalh ya lng membentuk spirall. Setialp la lngkalh dalla lm penelitialn memiliki 
empalt ta lhalpaln, yalitu perencalnala ln (plalnning), tindalka ln (alction), pengalmalta ln (observing), 
daln refleksi (reflekting). 

Penelitialn ini alka ln dilalksalnalkaln paldal PALUD ALl-Hidalya lh Kotal Salwa lhlunto, yalng 
terletalk di Desal Ralntih Kecalma ltaln Tallalwi Kotal Salwa lhlunto. Subjek dallalm penelitialn ini 
aldallalh alnalk PALUD ALl-Hidalya lh Kotal Salwa lhlunto talhun pelaljalra ln 2024/2025 dengaln 
jumla lh alnalk 10 oralng yalng terdiri dalri 6 la lki-la lki daln 4 oralng perempualn. Walktu yalng 
dibutuhkaln untuk penelitialn selalma l 3 bulaln mula li dalri bulaln September 2024 salmpa li 
dengaln bulaln November 2024, terhitung dalri wa lktu perencalnalaln salmpali penulisaln 
la lporaln halsil penelitialn. Dalla lm penelitialn tindalkaln kelals ini peneliti menggunalka ln 
penelitialn yalng dikembalngkaln oleh Kurt Lewin. Peneliti menggunalka ln model Kurt Lewin 
kalrenal model ini salngalt dalsa lr, ya litu dalla lm setialp siklusnyal Kurt Lewin menjelalskaln 
balhwal a ldal 4 hall ya lng halrus dilalkukaln dallalm proses penelitialn tindalka ln kelals ya lkni: 
perencalnalaln, pelalksa lnalaln(tindalkaln), pengalma ltaln (observalsi) da ln refleksi (Salnja lyal, 
2009). Penelitialn ini merupalkaln Tindalkaln yalng dilalkukaln untuk meningkaltka ln 
kemalmpualn motorik hallus alnalk melallui medial Busy Book di PALUD ALl-Hidalya lh Kotal 
Salwa lhlunto.Teknik pengumpulaln dalta l yalng digunalka ln untuk mengumpulkaln daltal dalla lm 
penelitialn ini menggunalka ln teknik observalsi daln dokumentalsi. 
 
HALSIL DALN PEMBALHALSALN 

Berdalsa lrka ln dalta l halsil penga lma lta ln da llalm peningkalta ln kema lmpua ln motorik 
ha llus a lnalk mela llui medial busy book di PALUD ALl-Hidalya lh Kota l Sa lwa lhlunto , palda l 
kondisi alwa ll, siklus I pertemua ln ketiga l daln siklus II pertemua ln ketigal diperoleh 
seperti talble berikut ini :  
Talbel 1 Rekalpitula lsi Ha lsil Observa lsi Peningka lta ln Kemalmpua ln Motorik Ha llus ALnalk 

Mela llui Media l Busy Book 

No 
ALspek 

Kemalmpualn 
Motorik Hallus 

Kondisi ALwall 
Pertemualn 3  

Siklus I 
Pertemualn 3  

Siklus II 

1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 
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1 
Memalsukkaln 
talli kedallalm 

lubalng 
7 2 1 0 0 9 1 0 0 0 2 8 

 % 70% 20% 10% 0% 0% 90% 10% 0% 0% 0% 20% 80% 

2 
Memalsalng 

kalncing balju 6 2 2 0 0 3 2 5 0 0 3 7 

 % 60% 20% 20% 0% 0% 30% 20% 50% 0% 0% 30% 70% 

3 
Melepals 

kalncing balju 8 1 1 0 0 4 6 0 0 0 5 5 

 % 80% 10% 10% 0% 0% 40% 60% 0% 0% 0% 50% 50% 

4 
Menjepit 
palkalialn 8 2 0 0 0 0 1 9 0 0 1 9 

 % 80% 20% 0% 0% 0% 0% 10% 90% 0% 0% 10% 90% 

5 
Memalsalng  

resliting 6 3 1 0 0 0 1 9 0 0 0 10 

 % 60% 30% 10% 0% 0% 0% 10% 90% 0% 0% 0% 100% 

6 
Melepals 
resliting 6 3 1 0 0 3 7 0 0 0 0 10 

 % 60% 30% 10% 0% 0% 20% 70% 10% 0% 0% 0% 100% 

Halsil Raltal-raltal 17% 68% 22% 10% 0% 17% 43% 40% 0% 0% 18% 81% 

 

Berdalsa lrkaln dalta l dialta ls alkaln diuralikaln alntalr siklus I daln siklus II sebalgali 
berikut : 

ALna llisis Siklus I 
Ha lsil alnallisis siklus I pertemualn ketigal terlihalt aldalnyal peningkaltaln kemalmpualn 

motorik hallus alnalk mela llui medial busy book nalmun belum mencalpali kriteria ln ketuntalsaln 

minimum yalng di tetalpkaln yalitu 76%. Peningkaltaln halsil observalsi paldal siklus I 
pertemualn pertalma l, kedual daln ketigal selallu meningkalt berdalsa lrka ln alspek yalng diteliti 
alntalra l la lin kemalmpualn motorik hallus alnalk.   

Da lpalt dilihalt paldal alspek saltu yalitu mema lsukkaln ta lli kedallalm lubalng  yalng 
mendalpalt nilali mula li 0 oralng dengaln persenta lse 0%, mendalpaltkaln nilali muncul sebalnyalk 
9 oralng dengaln persentalse 90%, mendalpaltkaln nilali ca lkalp sebalnyalk 1 ora lng dengaln 
persentalse 10% daln yalng mendalpaltkaln nilali ma lhir 0% . 

Paldal a lspek ke 2 yalitu memalsa lng kalncing ba lju ya lng mendalpalt nila li mulali muncul 0 
oralng dengaln persentalse 0%, mendalpaltkaln nila li muncul sebalnyalk 3 oralng dengaln 
persentalse 30%, mendalpaltkaln nilali ca lkalp sebalnyalk 2 oralng dengaln persentalse 20% daln 
yalng mendalpaltka ln nilali ma lhir  sebalnyalk 5 oralng dengaln persentalse 50% . 

Paldal alspek ke 3 yalitu melepals kalncing balju yalng mendalpalt nilali mulali muncul 0 
oralng dengaln persentalse 0%, mendalpaltkaln nila li muncul sebalnyalk 4 oralng dengaln 
persentalse 40%, mendalpaltkaln nilali ca lka lp muncul sebalnyalk 6 oralng dengaln persentalse 
60%, daln mendalpaltkaln nilali ma lhir sebalnyalk 0 ora lng dengaln persentalse 0%. 

Paldal a lspek ke 4 yalitu menjepit palkalia ln yalng mendalpalt nilali mula li muncul 0 oralng 
dengaln persentalse 0%, mendalpaltkaln nilali muncul sebalnyalk 0 oralng dengaln persentalse 
0%, menda lpa ltkaln nilali ca lka lp muncul sebalnyalk 1 ora lng dengaln persentalse 10% da ln 
mendalpaltkaln nilali ma lhir sebalnyalk 9 oralng dengaln persentalse 90%. 

Paldal alspek ke 5 yalitu mema lsalng  resleting ya lng mendalpalt nilali mulali muncul 
sebalnyalk 0 oralng dengaln persentalse 0%, menda lpaltkaln nilali muncul sebalnyalk 0 ora lng 
dengaln persenta lse 0%, mendalpaltka ln nilali calka lp muncul sebalnyalk 1 oralng dengaln 
persentalse 10% daln mendalpaltka ln nilali ma lhir seba lnya lk 9 oralng dengaln persentalse 90%. 

Paldal alspek ke 6 yalitu melepals resleting yalng mendalpalt nilali mulali muncul 
sebalnyalk 0 oralng dengaln persentalse 0%, menda lpaltkaln nilali muncul sebalnyalk 2 ora lng 
dengaln persentalse 20%, mendalpa ltkaln nilali ca lkalp sebalnya lk 7 oralng dengaln persentalse 
70% daln yalng mendalpaltkaln nilali ma lhir sebalnyalk 1 oralng dengaln persentalse 10% . 
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Diketalhui raltal-ra ltal alnalk yalng belum mendalpalt penilalialn  malhir (4) yalitu 40%, 
mendalpaltkaln nilali ca lkalp (3) yalitu 43%, mendalpalt nilali muncul (2) yalitu 17%, daln 
mendalpaltkaln nilali mula li muncul (1) yalitu 0%. Hall ini menunjukkaln balhwal paldal umumnyal 
kemalmpualn motorik hallus alnalk sudalh mulali meningkalt talpi belum mencalpali kriterial 
ketuntalsa ln minimum (KKM) yalng di tetalpkaln yalitu 76% malka l penelitialn dilalnjutkaln palda l 
siklus II. 
ALna llisis Siklus II 

Ha lsil alnallisis siklus II pertemualn 3 terlihalt aldalnyal peningkaltaln kemalmpualn motorik 
hallus alnalk melallui medial busy book daln sudalh mencalpali KKM yalng ditetalpkaln yalitu 

76%. Peningkaltaln halsil observalsi paldal siklus II pertemualn pertalma l, kedual, daln ketigal 
selallu meningkalt berdalsalrkaln alspek yalng ditelitu alntalral la lin kemalmpualn motorik hallus 
alnalk.  

Da lpalt dilihalt dalri a lspek saltu mema lsukkaln talli kedalla lm lubalng yalng mendalpalt nilali 
mulali muncul 0 oralng dengaln persentalse 0%, mendalpaltkaln nilali muncul sebalnyalk 0 
oralng dengaln persentalse 0%, mendalpaltkaln nilali ca lka lp sebalnyalk 2 oralng dengaln 
persentalse 20% daln yalng mendalpaltkaln nilali ma lhir sebalnyalk 8 oralng dengaln persenta lse 
80% . 

Paldal a lspek ke 2 yalitu memalsa lng kalncing ba lju ya lng mendalpalt nila li mulali muncul 0 
oralng dengaln persentalse 0%, mendalpaltkaln nila li muncul sebalnyalk 0 oralng dengaln 
persentalse 0%, mendalpaltka ln nilali calka lp sebalnya lk 3 oralng dengaln persentalse 30% daln 
yalng mendalpaltka ln nilali ma lhir  sebalnyalk 7 oralng dengaln persentalse 70% . 

Paldal alspek ke 3 yalitu melepals kalncing balju yalng mendalpalt nilali mulali muncul 0 
oralng dengaln persentalse 0%, mendalpaltkaln nila li muncul sebalnyalk 0 oralng dengaln 
persentalse 0%, mendalpa ltkaln nilali ca lkalp muncul sebalnyalk 5 ora lng dengaln persentalse 
50%, daln mendalpaltkaln nilali ma lhir sebalnyalk 5 ora lng dengaln persentalse 50% 

Paldal a lspek ke 4 yalitu menjepit palkalia ln yalng mendalpalt nilali mula li muncul 0 oralng 
dengaln persentalse 0%, mendalpaltkaln nilali muncul sebalnyalk 0 oralng dengaln persentalse 
0%, menda lpa ltkaln nilali ca lka lp muncul sebalnyalk 1 ora lng dengaln persentalse 10% da ln 
mendalpaltkaln nilali ma lhir sebalnyalk 9 oralng dengaln persentalse 90%. 

Paldal alspek ke 5 yalitu mema lsalng  resleting ya lng mendalpalt nilali mulali muncul 
sebalnyalk 0 oralng dengaln persentalse 0%, menda lpaltkaln nilali muncul sebalnyalk 0 ora lng 
dengaln persenta lse 0%, mendalpaltka ln nilali calka lp muncul sebalnyalk 0 oralng dengaln 
persentalse 0% daln mendalpaltkaln nilali ma lhir seba lnyalk 10 oralng dengaln persenta lse 
100%. 

Paldal alspek ke 6 yalitu melepals resleting yalng mendalpalt nilali mulali muncul 
sebalnyalk 0 oralng dengaln persentalse 0%, menda lpaltkaln nilali muncul sebalnyalk 0 ora lng 
dengaln persentalse 0%, mendalpaltkaln nilali ca lkalp sebalnyalk 0 oralng dengaln persentalse 
0% daln yalng mendalpaltkaln nilali ma lhir sebalnyalk 10 oralng dengaln persentalse 100%. 

Diketalhui ralta l-ra ltal paldal siklus II pertemualn ketigal tersebut yalitu alnalk yalng belum 
mendalpalt penilalia ln  malhir (4) yalitu 81%, mendalpaltkaln nilali calka lp (3) yalitu 18%, 
mendalpalt nilali muncul (2) yalitu 0%, daln mendalpaltkaln nilali mulali muncul (1) yalitu 0%. Hall 
ini menunjukkaln balhwal paldal umumnyal kemalmpualn motorik hallus alnalk sudalh mulali 
meningkalt talpi belum mencalpali kriterial ketuntalsaln minimum (KKM) ya lng ditetalpkaln yalitu 
76%. 

Berdalsa lrkaln halsil yalng telalh dicalpali paldal kegialtaln siklus I, menunjukkaln balhwal 
medial busy book berpengalruh terhaldalp kemalmpualn motorik hallus alnalk Dimalnal terjaldi 

peningkaltaln dengaln nilali ralta l-ra ltal 4 paldal kriterial Ma lhir dalri kondisi alwall 0% meningkalt 
menjaldi 40%. Pelalksa lnalaln pembelalja lraln paldal siklus I menggunalka ln medial busy book 

sudalh aldal peningkaltaln nalmun belum mencalpali KKm yalitu 76% dalri jumla lh alnalk 
sehinggal perlu dilalksalnalka ln Tindalkaln perbalikaln paldal siklu II. ALdalnyal caltaltaln yalng 
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didalpalt dengaln belum tercalpalinyal peningkaltaln motorik hallus alnalk paldal siklu I malkal 
dilalkukaln perbalikaln paldal siklus II algalr tercalpalinyal peningkalta ln yalng lebih balik lalgi. 

Paldal siklus II terja ldi peningkalta ln kemalmpualn mototik hallus alnalk melallui medial 
busy book. Peningkaltaln nilali ra ltal-ra ltal 4 kriterial Malhir paldal siklus I a lnalk memperoleh nilali 

ra ltal-ra ltal 40% meningkalt paldal siklus II menja ldi 81%. Hall ini dikalrenalkaln keteralmpila ln 
motorik hallus paldal a lnalk alka ln memiliki hubungaln dengaln medial permalinaln busy book 
kalrenal paldal perma linaln busy book alnalk a lkaln lebih sering menggunalkaln jalri-jema lri, 

pergelalngaln talngaln, sertal alka ln salngalt membutuhkaln koordinalsi ma ltal daln talngaln seperti 
sala lt alnalk memindalhkaln bendal dalri ha lla lmaln sa ltu ke hallalma ln lalinnyal, memalsa lng 
resleting, melepalskaln daln menempel bendal (ALfria lnti daln Wirmaln, 2020). 

Berdalsa lrka ln palpalra ln dialtals ma lkal penelitialn ini dalpalt disimpulkaln balhwal melallui 
medial busy book dalpa lt meningkaltkaln kemalmpua ln motorik hallus alnalk. Halsil penelitialn 
yalng telalh dipalpalrka ln di alta ls dihalra lpkaln a lka ln memberi dalmpalk balgi guru dalla lm 
meralncalng daln meneralpkaln proses pembelalja lraln yalng menyenalngkaln, dengaln demikialn 
kemalmpualn guru untuk merencalnalkaln kegialtaln pembelaljalra ln jugal diperlukaln seperti 
meneralpkaln straltegi pembelalja lraln alta lupun media l daln metode yalng menyenalngkaln algalr 
kemalmpualn motorik hallus a lnalk dalpalt meningkalt. Ta lnpal menggunalka ln media l yalng 
menyenalngkaln balgi a lnalk ma lkal pembelalja lra ln yalng dilalkukaln tida lk alka ln berjallaln efektif, 
sehinggal kemalmpualn motorik hallus alnalk tidalk dalpalt ditingkaltkaln ta lnpal kemalmpualn guru 
dalla lm merencalnalka ln pembelaljalra ln. 
Konsep Dalsa lr ALnalk Usia l Dini 

Menurut Undalng-undalng tentalng Perlindungaln terhaldalp ALnalk (UU RI Nomor 32 
Talhun 2002) Balb I Pa lsall 1 dinyalta lkaln balhwal alnalk aldallalh seseoralng yalng belum berusia l 
18 talhun daln termalsuk alnalk yalng malsih dallalm kalndungaln. Sedalngkaln menurut UU 
Sisdiknals No. 20 talhun 2003 Palsall 28 alya lt 1, rentalngaln alnalk usial dini aldalla lh 0-6 talhun 
yalng tergalmbalr dalla lm pernyalta laln yalng berbunyi: pendidikaln alnalk usial dini aldallalh sualtu 
upalyal pembinalaln yalng ditujukaln kepaldal a lnalk sejalk la lhir salmpali dengaln usial enalm 
talhun yalng dilalkukaln melallui pemberialn ralngsalngaln pendidikaln untuk membalntu 
pertumbuhaln daln perkembalngaln ja lsmalni daln rohalni algalr a lnalk memiliki kesialpaln dalla lm 
memalsuki pendidikaln lebih lalnjut (Sisdiknals, 2003). Sementalra l itu menurut direktoralt 
pendidikaln alnalk usial dini (PALUD), pengertialn alnalk usial dini aldallalh alnalk yalng beraldal 
paldal rentalng usial 0 – 6 talhun, balik ya lng terlalyalni malupun yalng tidalk terlalya lni di lembalgal 
pendidikaln alnalk usial dini. 

Sujiono (2014) menyaltalkaln balhwal alnalk usial dini aldalla lh alnalk yalng balru dilalhirka ln 
hinggal usial 6 talhun. Usial ini merupalkaln usial yalng salngalt menentukaln balgi pembentukaln 
kalra lkter daln kepribaldialn alnalk sertal kemalmpualn intelektuallnyal.  Menurut Naltionall 
A Lssocialtion for The Educaltion of  Young Children (NALEYC) (2016) alnalk usial dini aldalla lh 
individu yalng berusial dalri 0 salmpa li 8 talhun. Usial ini merupalkaln alwa ll dalri pertumbuhaln 
daln perkembalngaln kehidupaln alnalk untuk membentuk pribaldinyal. Paldal ma lsal ini 
merupalka ln proses pertumbuhaln daln perkembalngaln segalla l a lspek perkembalngaln 
ma lnusial. Dalla lm psikologi perkembalngaln daln berdalsalrkaln riset neurology, alnalk usial dini 
dikaltalka ln sebalgali alnalk yalng berumur 0-8 talhun (Dedi Suprialdi, 2018). Pertumbuhaln daln 
perkembalngalnnyal diperhaltikaln dengaln calra l memberi perlalkualn yalng balik berupal 
pendidikaln usial pralsekolalh altalu pendidikaln sekolalh di kelals-kelals alwall Sekolalh Dalsalr 
(SD). Berdalsalrka ln pendalpalt-pendalpalt tersebut dalpalt disimpulkaln balhwa l alnalk usial dini 
aldallalh alnalk yalng sejalk dilalhirkaln salmpali berusial delalpaln talhun (0-8 talhun) yalng sedalng 
mengalla lmi proses tumbuh daln berkembalng balik dalri segi kognitif, alfektif malupun 
psikomotorik  

Pendidikaln ALnalk Usia l Dini (PALUD) menurut Undalng-undalng No 20 Talhun 2003 
Palsa ll 1 ALyalt 11 aldalla lh sualtu upalyal pembinala ln ya lng ditujukaln kepaldal a lnalk sejalk la lhir 
salmpa li dengaln usial enalm talhun yalng dilalkukaln melallui pemberialn ralngsalngaln 



SSN: 2614-6754 (print)          
ISSN: 2614-3097(online) 

Halaman 2691-2704 
Volume 9 Nomor 1 Tahun 2025 

 

 Jurnal Pendidikan Tambusai 2697 

 

pendidikaln untuk membalntu pertumbuhaln daln perkembalngaln jalsma lni daln rohalni algalr 
alnalk memiliki kesialpaln dallalm memalsuki pendidikaln lebih lalnjut pendidikaln balgi alnalk 
usial dini aldallalh pemberialn upalya l untuk menstimulalsi, membimbing, mengalsuh, daln 
menyedialkaln kegialtaln pembelalja lra ln yalng alkaln mengoptimallkaln kemalmpualn daln 
keteralmpila ln paldal alnalk (Muka lrromalh et all. , 2020). Pendidikaln alnalk usial dini merupalka ln 
upalyal pendidikaln melallui ra lngsalngaln pendidikaln yalng mencalkup  stimulalsi,  bimbingaln,  
pengalsuhaln  daln  pembelaljalra ln  untuk  membalntu perkembalngaln fisik, mentall, 
emosionall, sosiall daln intelektuall alnalk secalra l optimall. Ma lsa l usial dini bialsa l disebut 
dengaln malsa l keemalsaln (Golden ALge). Malsa l keemalsa ln ini merupalkaln walktu yalng 

salngalt menentukaln dalla lm pembentukaln kalra lkter, kepribaldialn daln penyeralpaln informalsi 
yalng malksimall balgi seoralng alnalk (Yunialhalstuti et all., 2019). Pemberialn stimulalsi yalng 
tepalt daln berkesinalmbungaln algalr alnalk dalpalt mengoptimallka ln potensinyal paldal ma lsal 
pertumbuhaln daln perkembalngaln tersebut (ALria lni et all., 2022). 

Ca lral belalja lr alnalk berbedal dengaln calra l belaljalr oralng dewalsal. hall ini sesuali 
dengaln kalra lkteristik perkembalngaln yalng dimiliki alnalk  tersebut. ALdalpun kalra lkteristik 
calra l belaljalr a lnalk menurut Ma lsitoh (2023) aldallalh :  1 ) ALnalk belalja lr melallui bermalin, 
bermalin aldalla lh sualtu kegialtaln yalng bersifalt volunter, spontaln, terfokus paldal proses, 
memberi galnjalra ln secalral intrinsik, menyenalngkaln, alktif, daln fleksibel. 2 ) ALnalk belalja lr 
dengaln calra l membalngun pengetalhualnnyal,  a lnalk menegeksploralsi lingkungaln dengaln 
melihalt, mendengalr, meralbal, mencium, daln meralsal. Sala lt mengeksploralsi semual indral 
alnalk terlibalt untuk memalnipulalsi objek-objek yalng menalrik perhaltialn merekal. 3 ) ALnalk 
belaljalr secalra l a llalmia lh yalitu alnalk belalja lr secalra l alla lmia lh bukaln altals dalsalr palksa laln 
oalra lng dewalsa l. 4 )  ALnalk  belaljalr  pa lling  balik  a lpalbilal  ya lng  dipelalja lrinyal 
mempertimbalngkaln keseluruhaln  alspek  perkembalngaln, bermalknal, menalrik, daln 
fungsionall. Da lri beberalpal pendalpalt di alta ls dalpaltla lh disimpulkaln balhwal ciri-ciri 
pendidikaln alnalk usial dini aldalla lh pendidikaln yalng diberikaln kepaldal alnalk melallui bermalin 
daln dengaln kegialtaln bermalin tersebut minalt daln kebutuhaln alnalk dalpalt kital ketalhui daln 
dalpalt terpenuhi. 
Pengembalngaln Kema lmpua ln Motorik Ha llus ALnalk Usia l Dini 

Menurut Yulsyofriend dkk. (2019) perkemba lngaln motorik hallus alnalk yalng pesa lt 
dalpalt dilihalt dalri berbalgali kegialtaln a ltalu alktivita ls permalinaln ya lng dilalkukalnnyal seperti 
menulis, menggalmbalr, meronce daln lalin seba lga linyal. Sejalla ln dengaln pendalpalt 
Ra lhmalwa lti (2021) perkembalngaln motorik hallus merupalka ln kemalmpualn dalsa lr a lnalk yalng 
salngalt penting daln halrus dimilikinyal, kalrenal perkembalngaln motorik hallus ini menyalngkut 
geralkaln otot-otot kecil alnalk.  

Menurut Salridewi dkk.2019 perkembalngaln motorik hallus merupalka ln kemalmpualn 
yalng berhubungaln dengaln keteralmpila ln fisik, ya lng dimalna l dalla lm ketera lmpilaln ini 
melibaltkaln otot-otot hallus sertal koordinalsi ma ltal daln talnga ln, sehinggal a lnalk alka ln da lpalt 
melalkukaln kegialtaln fisik secalra l terkoordina lsi. Motorik hallus alnalk merupalka ln 
pengendallia ln geralk tubuh melallui kegialta ln yalng terkoordinalsi a lntalra l susunaln salra lf, otot 
daln otalk. Menurut Sujiono (dalla lm Halra lhalp daln Salprinal, 2019) geralkaln motorik hallus 
yalitu sualtu geralkaln ya lng halnyal melibaltkaln otot-otot kecil dalla lm tubuh yalitu seperti 
keteralmpila ln dalla lm menggunalkaln ja lri-ja lri ta lnga ln daln geralkaln ya lng dilalkukaln oleh 
pergelalngaln talngaln dengaln tepalt. Geralka ln motorik hallus ya lng dalpalt dilalkukaln oleh alnalk 
usial dini ialla lh seperti menyikalt gigi, membukal daln menutup resleting balju, menyisir 
ra lmbut, mengikalt talli sepaltu, memalncing balju sertal ma lkaln menggunalka ln sendok 
ma lupun talngaln. 

Da lri berbalgali pendalpalt dialtals, dalpalt disimpulka ln balhwal perkembalngaln motorik 
hallus aldalla lh kemalmpualn alnalk dallalm menggunalka ln otot-otot kecil altalu hallus untuk 
melalkukaln alktivitals yalng berkalita ln dengaln alktivita ls fisik altalu motorik daln di dalla lm 
kemalmpualn motorik hallus ini jugal membutuhka ln koordinalsi a lnta lral ma ltal da ln talngaln. 
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Selalin itu di dallalm kegialtaln yalng berhubungaln dengaln motorik hallus alnalk, dibuthkaln 
a ldalnya l konsentralsi, kelenturaln daln ketepaltaln. Menurut Khaldijalh daln ALmelial (2020) 
Perkembalngaln motorik hallus merupalka ln sualtu geralka ln yalng menggunalkaln otot-otot 
hallus altalu sebalgialn dalri a lnggotal tubuh yalng dipengalruhi oleh kesempalta ln dalla lm belalja lr 
daln jugal berlaltih. Contohnyal kema lmpualn menulis ka lmudia ln menggunting, menyusun 
ballok, memindalhkaln bendal dalri ta lngaln daln la lin-lalin. Kemalmpualn tersebut salnga lt 
penting untuk dikembalngkaln algalr a lnalk dalpalt berkembalng secalra l optimall. 
Perkembalngaln motorik jugal salngalt dipengalruhi oleh orgaln otalk kalrenal otalk merupalkaln 
yalng mensetir setialp geralka ln yalng dilalkukaln oleh alnalk. 

Menurut Hurlock (2013) fungsi perkembalngaln motorik hallus alnalk, yalitu dengaln 
kemalmpualn motorik hallus, alnalk alka ln dalpalt mendalpaltkaln peralsala ln yalng senalng 
sekalligus dalpalt menghibur dirinyal, seperti alnalk alka ln meralsa l senalng kalrenal memiliki 
keteralmpila ln memalikaln bonekal, menalngka lp daln melempa lr bolal daln memalikaln 
ma linalnnyal ya lng lalin, dengaln kemalmpualn motorik hallus, alnalk dalpalt berpindalh dalri 
kondisi tidalk berbalhalyal ke kondisi yalng lebih beba ls da ln tidalk bergalntung, alnalk dalpalt 
bergeralk dalri sa ltu tempalt ke tempalt la lin daln dalpalt mela lkukaln sesualtu dengaln malndiri 
untuk dirinya l, hall ini a lkaln membalntu alnalk dalla lm mengembalngkaln ra lsal percalya l dirinyal, 
dengaln kemalmpualn motorik hallus, alnalk alkaln dalpalt menyesualika ln dirinyal dengaln 
lingkungalnnyal, termalsuk lingkungaln sekolalh, paldal usial ta lma ln kalnalk-ka lnalk alta lu kelals 
a lwall sekolalh dalsalr a lnalk sudalh dalpalt dila ltih untuk menggalmbalr, melukis, berbalris daln 
sudalh dalpalt disia lpkaln untuk bisal menulis. 

Pembelalja lraln motorik hallus bertujualn untuk mengkalji talhalp kemalmpualn geralk 
a lnalk, a lpalkalh kemalmpualn geralka ln alna lk sudalh sesuali dengaln talhalpaln usialnyal alta lu 
belum, sehinggal dengaln mengetalhui ini guru da lpalt menciptalkaln kegialtaln seperti alpal 
yalng da lpa lt mendukung perkembalngaln motorik hallus alnalk a lgalr dalpalt berkembalng 
dengaln balik daln optimall ya lng disesua likaln dengaln ta lha lpaln usialnyal. 

Menurut Salputral & Rudyalnto (2014) tujualn pengembalngaln motorik hallus alnalk, 
yalitu algalr alnalk ma lmpu menggunalka ln otot-otot kecil/hallus seperti geralka ln jalri jema lri, 
sertal a lnalk ma lmpu untuk mengendallika ln emosinyal dengaln menggera lkaln otot-otok kecil 
seperti geralkaln talngaln, algalr a lnalk ma lmpu mengkoordinalsikaln kecepaltaln ta lngaln dengaln 
ma ltal, kalrena l perkembalngaln motorik hallus alnalk aldalla lh proses algalr keteralmpilaln daln 
geralkaln-geralkaln dengaln otot kecil dalpalt dila lkukaln alnalk yalng diserta li dengaln 
kemalmpualn koordinalsi ma ltal daln talngaln alnalk. Tujualn perkembalngaln motorik a ldallalh 
pengualsala ln keteralmpilaln yalng tergalmbalr dalla lm kemalmpualn menyelesalika ln tugals 
motorik tertentu. Menurut Sumalntri (dalla lm Ha lralhalp daln Seprinal, 2019) tujualn progralm 
pengembalngaln keteralmpilaln motorik hallus alnalk usial dini yalitu 1) ALgalr a lnalk malmpu 
memfungsikaln otot-otot kecil seperti geralka ln ja lri-ja lri ta lngaln, 2) ALgalr a lnalk malmpu 
mengendallikaln emosi daln 3) ALgalr a lnalk ma lmpu mengkoordinalsika ln kecepaltaln talngaln 
dengaln malta l. 

Menurut Hurlock da lla lm ALulina l (2017) fungsi ketera lmpila ln motorik a lna lk usia l dini 
ya litu a lnta lra l la lin 1) Ketera lmpila ln ba lntu diri, 2) Ketera lmpila ln berma lin  da ln 3) 

Ketera lmpila ln bentuk sosia ll. Pengua lsa la ln ketera lmpila ln motorik da lpa lt terga lmba lr pa lda l 
kema lmpua ln a lna lk da lla lm menyelesa lika ln tuga ls motorik tertentu. Kua llitals motorik terliha lt 
dalri sebera lpal jaluh alnalk tersebut malmpu mena lmpilkaln tugals motorik yalng diberikaln 
dengaln tingkalt keberha lsilaln tertentu. Jikal tingkalt keberhalsila ln dalla lm melalksa lna lkaln tugals 
motorik tinggi beralrti motorik yalng dilalkukaln efektif daln efisien. Menurut Khaldija lh daln 
A Lmelial (2020) fungsi pengembalngaln motorik hallus paldal a lnalk yalitu: Pertalma l, 
keteralmpila ln motorik hallus berperaln sebalgali a lla lt untuk mengembalngkaln geral kedua l 
talngaln. Kedual, keteralmpila ln motorik hallus berpera ln sebalgali a lla lt untuk mengembalngka ln 
koordinalsi kecepaltaln talngaln dengaln geralkaln ma ltal. Ketigal, sebalgali a llalt untuk mela ltih 
penguala lsala ln emosi.  
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Da lpalt disimpulkaln balhwal tujualn daln fungsi perkembalngaln motorik hallus dalpalt 
ditunjukkaln dengaln kemalmpualn alnalk da llalm meningkaltkaln geralkaln-geralkaln otot-otot 
dalla lm bentuk koordinalsi da ln kecermaltaln ketikal a lnalk menggunalkaln ja lri mereka l, dengaln 
kemalmpualn alnalk untuk menga lmalti sesualtu. Da lri beberalpal pendalpalt di altals dalpalt 
disimpulka ln balhwa l fungsi keteralmpila ln motorik ha llus eralt kalita lnnyal dengaln keteralmpila ln 
hidup alnalk untuk memposisika ln diri paldal kehidupa ln yalng lebih balik sertal mendukung 
a lspek perkembalnga ln la lin seperti alspek perkembalngaln kognitif, alspek perkembalngaln 
balhalsa l daln alspek perkembalngaln sosiall. 

Indikaltor kemalmpualn motorik hallus merupalkaln alspek-alspek untuk menilali 
kemalmpualn motorik alnalk yalng dikembalngaln menurut palra l a lhli. Menurut Sumalntri (dalla lm 
Ha lralha lp daln Seprinal, 2019) tujualn progralm pengembalngaln keteralmpila ln motorik hallus 
a lnalk usia l dini yalitu 1) ALgalr alna lk malmpu memfungsikaln otot-otot kecil seperti geralka ln 
ja lri-ja lri ta lngaln, 2) ALgalr a lnalk malmpu mengenda llikaln emosi daln 3) ALgalr a lnalk malmpu 
mengkoordinalsika ln kecepaltaln talngaln dengaln ma ltal. Menurut Hurlock da lla lm ALulina l 
(2017) fungsi ketera lmpila ln motorik a lna lk usia l dini ya litu a lnta lra l la lin 1) Ketera lmpila ln 
ba lntu diri, 2) Ketera lmpila ln berma lin  da ln 3) Ketera lmpila ln bentuk sosia ll. Pengua lsa la ln 

ketera lmpila ln motorik da lpa lt terga lmba lr pa lda l kema lmpua ln a lna lk da lla lm menyelesa lika ln 
tuga ls motorik tertentu. Berdalsalrka ln penjelalsa ln tersebut tindalka ln dikalta lkaln berhalsil 
alpalbilal terdalpalt peningkaltaln dallalm kemalmpualn motorik hallus alnalk mela llui medial busy 
book. 
Busy Book seba lgali Media l Pembela ljalraln Motorik Ha llus ALna lk Usia l Dini 

Media l dalla lm sualtu kegialtaln dalpalt dialrtika ln sebalgali segalla l sesualtu yalng dalpalt 
digunalkaln untuk menyallurkaln pesaln altalu isi pela ljalra ln, meralngsalng pikiraln, peralsa laln, 
perhaltia ln, daln kemalmpualn alnalk sehinggal dalpalt mendorong tercalpalinyal proses kegialtaln 
yalng di stimulus oleh guru. Menurut (Salnjalya l, 2014) menalmbalhkaln terkalit definisi medial 
sebalgali peralntalra l dalri sumber informalsi ke penerimal informalsi. Da lri beberalpal definisi 
tersebut dalpalt disimpulkaln balhwal medial aldalla lh peralntalra l balik berupal malnusial, malteri 
altalu kejaldialn yalng membalntu membalngun kondisi yalng dalpalt membalntu membualt 
pesertal didik malmpu memperoleh pengetalhualn, keteralmpila ln, altalu sikalp. Guru, buku 
teks, daln lingkungaln sekolalh merupalkaln medial. Secalral lebih khusus, pengertialn medial 
dalla lm proses belalja lr mengaljalr cenderung dialrtikaln alla lt-a llalt gra lfis, photogralfis, alta lu 
elektronis untuk menalngkalp, memproses, daln menyusun kemballi informalsi visuall daln 
verball.  

 (ALfrialnti daln Wirmaln, 2020) mengaltalkaln busy book salla lh saltu medial pembelalja lraln 

yalng menyenalngkaln balgi alnalk, selalin kegialtalnnya l yalng membualt alnalk ma lndiri, di dallalm 
permalia ln busy book alnalk menemukaln permalinaln-permalialna ln yalng unik yalng da lpalt 
mentimulalsi motorik a lnalk. (Sa lri, 2021) busy book merupalkaln a llalt a ltalu medial 

pembelalja lraln edukaltif berbentuk buku terbualt dalri ka lin flalnel dengaln walrnal ya lng 
bermalcalm-ma lca lm menalrik, buku tersebut terda lpalt alktivitals-a lktivitals sederhalnal ya lng 
a lkaln alnalk malinka ln sehinggal a lkaln malmpu melaltih kemalmpualn motorik hallus alnalk, 
a lktivitals-alktivita ls yalng bialsa l dilalkukaln oleh alnalk seperti memalsa lng ka lncing balju, 
memalsa lng resleting, memalsalng talli sepaltu, daln balnyalk lalgi. 

Busy Book sendiri merupalka ln medial bermalin yalng berbentuk buku dengaln 

berbalhaln da lsalr kalin flalnel, di dalla lm buku tersebut terdalpalt valria lsi talmbalha ln media l 
pembelalja lraln busy book dalpalt diguna lkaln denga ln fleksibel dalpalt dibalwa l kemalnal sa ljal. 
Balhaln daln alla lt da llalm medial pembelalja lra ln tersebut mudalh didalpalt, alma ln, pralktis, daln 
sederhalnal. Menurut muflihalrsi medial bermalin busy book sebualh buku yalng terbualt dalri 
kalin (Muflihalrsi, 2017), menurut Ralmaldhalni & Sudalrsini busy book aldalla lh sebualh medial 

yalng memiliki malnfalalt untuk membalntu memberikaln stimulalsi paldal a lnalk paldal 
kemalmpualn befikir daln motorik hallus (Ra lmaldhalni & Sudalrsini, 2018). 
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Menurut Pralsko daln Husnal (2020) medial Busy Book bisa l disebut jugal Busy Book 
dalla lm peneralpalnnyal da lpalt membalntu mengeba lngkaln berbalgali a lspek perkembalngaln 
yalng aldal paldal a lnalk. Dalla lm pendidikaln medial Busy Book ini merupalkaln bentuk medial 

balru yalng krealtif daln inovaltif dalla lm mengemba lngkaln kemalmpualn a lnalk ya lng di bualt 
sesuali dengaln kebutuhaln dalri proses pembelalja lra ln yalng alka ln dikenallka ln kepaldal alnalk. 

Menurut Tresital Dialnal (2022) yalitu buku kalin ya lng terdiri dalri halla lma ln-halla lma ln 
yalng berisi berbalgali ma lca lm kegialtaln yalng dikemals dalla lm bentuk buku. Menuru 
Muflihalrsi (2021) menyaltalka ln balhwal Busy Book a ldallalh buku yalng terbualt dalri ka lin berisi 
a lktivitals perma linaln sederhalnal yalng didesalin krealtif sebalgali a lla lt peralgal. Berdalsalrka ln 
pengertialn di a ltals dalpalt disimpulkaln balhwal medial busy book aldallalh buku kalin yalng 

berisi tenta lng berbalgali ma lcalm a lktivitals sederhalnal ya lng di desalin dengaln walrnal ya lng 
ceralh sertal kegialtaln ya lng menalrik ya lng dalpalt meralngsalng perkembalnga ln motorik hallus 
a lnalk usial dini. 

Kelebihaln medial pembelalja lra ln busy book menurut (Dalrya lnto, 2013) aldalla lh: dalpalt 

dipalkali untuk semual ma ltal pelalja lraln, dalpalt dibua lt sendiri, item-item dalpalt dia ltur sendiri, 
dalpalt dipersialpkaln terlebih dalhulu, memungkinkaln penyesualia ln dengaln kebutuhaln 
siswa l, dalpalt digunalkaln berkalli-ka lli, daln menghemalt wa lktu daln tena lga l. Dalla lm 
penggunala lnnyal media l busy book dalpalt divalria lsi dengaln medial yalng lalinnyal. 

Sedalngka ln kelebihalnnyal menurut (Indria lnal, 2011) yalitu: mempermudalh daln 
mempercepa lt pemalhalma ln siswal melallui proses visuallisa lsi. Media l ini juga l dalpalt 
dilengkalpi dengaln walrna l-wa lrnal sehinggal lebih menalrik perhaltialn siswal, sertal proses 
pembualtalnnyal ya lng relaltif cepalt. Menurut teori mentossori (2021)  menyaltalka ln balhwal 
kegialtaln bermalin ya lng diberikaln kepaldal a lnalk halrus berkalita ln eralt dengaln kehidupaln 
sehalri-ha lri a lna lk. Medial busy book di dalla lmnya l terdalpalt a lktivitals ya lng berkalitaln eralt 
dengaln kehidupaln sehalri-halri a lna lk sehinggal pembelalja lra ln alka ln lebih bermalknal balgi 
a lnalk (Utomo dkk. 2018). 

Jalnnalh (2019) mengaltalka ln kelebihaln dalla lm pembelaljalra ln menggunalkaln Busy altalu 
Busy Book yalitu al) Guru mudalh menentukaln ma lteri alja lr, tinggall menyesualika ln denga ln 
perinalh yalng aldal paldal medial Busy Book, b) ALnalk talnpal dimintal, melalkukaln alktivitals 
yalng dituntut untuk dilalkukalnnyal dalla lm medial Busy Book, c) Pembelalja lraln di kelals 

menjaldi menyenalngkaln daln lebih alktif, d) Sifalt medial talhaln lalma l ka lrenal terbualt dalri ka lin 
flalnel, e) Pembelalja lra ln menjaldi lebih menyenalngkaln kalrnal lebih balnyalk wa lrnal, lebi 
balnyalk a lktivitals daln memalncing krea ltivitals a lna lk untuk melalkukaln a lktivitals ya lng aldal 
menjaldi lebih balik, f) ALka ln menimbulkaln ra lsa l ingin talhu da lri diri a lnalk daln cenderung 
la lngsung melalkukaln sendiri talnpal pertolongaln da lri guru daln  g) Guru da lpalt lebih mudalh 
mengevallualsi siswa l ka lrnal dengaln sendirinyal a lktivitals ya lng terdalpalt di da llalm buku dalpalt 
mengeksploralsi kemalmpua ln ma lsing_malsing alnalk.  
 
SIMPULALN 

Berdalsa lrka ln halsil a lnallisis da ltal terhaldalp peningkalta ln motorik hallus alnalk usia l 4-5 
talhun melallui medial busy book di PALUD ALl-Hidalya lh Kota l Salwalhlunto dalpalt disimpulkaln : 
PALUD ALl-Hidalya lh merupalka ln salla lh saltu bentuk Pendidikaln ALnalk Usia l Dini untuk usial 2-3 
talhun, 3-4 ta lhun daln 4-5 talhun. Peningkalta ln kemalmpualn motorik hallus pa lda l alnalk 
dilalksa lnalkaln penelitialn melallui medial busy book untuk alnalk usia l 4-5 talhun Dimalnal 
melallui medial busy book ino dalpalt meningkaltka ln otot talngaln daln jalri-jema lri. Mela llui 
medial busy book dalpalt memberikaln pengalruh cukup nyaltal balgi alnalk dalla lm peningkaltaln 
kemalmpualn motorik hallus a lnalk daln a ldalnyal peningkalttaln halsil bela ljalr ya lng terlihalt paldal 
peningkaltaln persentalse dalri siklus I ke siklus II. 
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