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Abstrak 
 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh literasi keuangan dan pergaulan teman 
sebaya terhadap perilaku konsumtif melalui locus of control sebagai variabel intervening 
(studi kasus siswa SMKS YPKK Limbung di Kabupaten Gowa). Dalam metode Penelitian ini 
menggunakan analisis kuantitatif deskriptif sebagai metodologi kuantitatifnya. Penelitian ini 
menggunakan teknik pengambilan sampel probabilitas yang dikombinasikan dengan metode 
pemilihan acak sederhana untuk memilih sampel sebanyak 82 peserta dari SMK YPKK 
Limbung. Analisis jalur dari penelitian ini diuji dengan menggunakan uji sobel, bersama 
dengan prosedur pengujian instrumen. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa literasi 
keuangan memiliki dampak positif dan signifikan terhadap perilaku konsumtif; pergaulan 
teman sebaya memiliki dampak positif dan signifikan terhadap perilaku konsumtif; dan locus 
of control memiliki dampak positif dan signifikan terhadap perilaku konsumtif; literasi 
keuangan juga memiliki dampak positif dan signifikan terhadap locus of control, pergaulan 
teman sebaya memiliki dampak positif dan signifikan terhadap locus of control; locus of 
control sebagai variabel intervening berhasil memediasi pengaruh literasi keuangan terhadap 
perilaku konsumtif; locus of control sebagai variabel intervening berhasil memediasi 
pengaruh pergaulan teman sebaya terhadap perilaku konsumtif. 
 
Kata kunci: Literasi Keuangan, Pergaulan Teman Sebaya, Locus of Control, Perilaku 

Konsumtif 
 

Abstract 
 

This study aims to determine the effect of financial literacy and peer association on 
consumptive behavior through locus of control as an intervening variable (case study of 
SMKS YPKK Limbung students in Gowa Regency). In this research method using descriptive 
quantitative analysis as its quantitative methodology. This study used a probability sampling 
technique combined with a simple random selection method to select a sample of 82 
participants from SMK YPKK Limbung. The path analysis of this study was tested using the 
sobel test, along with the instrument testing procedure. The results of this study show that 
financial literacy has a positive and significant impact on consumptive behavior; peer 
association has a positive and significant impact on consumptive behavior; and locus of 
control has a positive and significant impact on consumptive behavior; Financial literacy also 
has a positive and significant impact on locus of control, peer association has a positive and 
significant impact on locus of control; locus of control as an intervening variable successfully 
mediates the effect of financial literacy on consumptive behavior; locus of control as an 
intervening variable successfully mediates the effect of peer association on consumptive 
behavior. 
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PENDAHULUAN 

Masyarakat Indonesia telah diakui secara luas sebagai masyarakat konsumtif. Ketika 
barang terbaru keluar, orang memiliki kecenderungan untuk membeli yang baru meskipun 
yang lama masih berguna tanpa mempertimbangkan fungsinya (Simons et al., 2020). 
Konsumsi yang mencolok ini juga seringdilakukan oleh orang-orang yg ekonominya kurang 
mapan. Bahkan untuk membeli barang terbaru pun, mereka meminjam uang. Ciri-ciri ini 
dengan jelas menunjukkan betapa konsumtifnya peradaban kita (Peighambari et al., 2016). 

 Masa remaja adalah masa pertumbuhan dan pencarian jati diri. Remaja seringkali 
menunjukkan perilaku yang kurang beralasan dan lebih cenderung peka terhadap hal-hal 
yang bersifat pribadi bagi mereka, seperti pilihan pembelian mereka (Grohmann et al., 2015). 
Remaja cenderung lebih konsumtif, kurang sadar secara sosial, dan berfokus pada 
penampilan daripada prestasi. Hal ini didukung oleh teknologi yang sudah canggih seperti 
peningkatan aksesibilitas e-commerce, alternatif transportasi yang praktis, dan media massa 
yang mudah diakses memungkinkan penyebaran informasi yang lebih cepat dan praktis 
(Vitaro et al., 2015). 

Siswa adalah salah satu kelompok demografis paling mudah berpartisipasi dalam 
perubahan yang dibawa oleh globalisasi, terutama ketika perubahan itu terkait dengan isu-
isu terkini. Banyak siswa yang mengikuti perkembangan teknologi, berbelanja online, 
nongkrong di kedai kopi, dan bahkan liburan ke tempat-tempat terkenal. Banyak pusat 
internasional juga menarik siswa untuk bepergian ke sana. Hal Ini merupakan salah satu 
dampak bagaimana siswa berperilaku konsumtif (Delisi, 2017).  

 Perilaku konsumtif merupakan masalah yang harus dihadapi oleh orang-orang 
perkotaan. Fenomena ini memprihatinkan karena memunculkan kemungkinan maraknya 
konsumsi berlebihan konsumen di kota-kota besar menurunkan kualitas hidup perempuan. 
Perilaku konsumtif mendorong untuk berbelanja barang-barang yang tidak berguna hanya 
untuk memenuhi kepuasan semata (Rosenquist et al., 2014).  

 Berdasarkan hasil pengamatan yang dilakukan penulis dengan sasaran penelitian 
siswa SMKS YPKK Limbung yang adalah salah satu modul pembelajaran untuk tingkat SMK 
di Kabupaten Gowa. Dimana perilaku konsumtif beberapa siswa SMKS YPKK Limbung 
terlihat sangat tinggi pada sebagian siswa bisa dilihat dari gaya hidup yang tinggi dengan 
mengonsumsi produk atau jasa dalam jumlah yang berlebihan atau tidak terencana hanya 
untuk mengikuti tren, tidak pernah puas dan terjebak dalam proses coba-coba gaya hidup 
mewah dengan membeli barang-barang untuk meningkatkan penampilan dan status. Siswa 
umumnya memilih dan membeli barang baik barang atau makanan tanpa memperhitungkan 
kegunaannya, sehingga sulit bagi mereka untuk membedakan kebuthan primer dan 
sekunder. Para remaja membeli barang tanpa pertimbangan yang matang mereka lebih 
fokus pada penampilan, selera gaya, dan kemudahan pembeliannya. Hal tersbut kurang baik 
bagi remaja karena mereka akan membeli barang-barang yang mereka tidak tahu cara 
menggunakannya tetapi percaya itu bagus dan seiring bertambahnya usia mereka akan 
mengembangkan gaya hidup hedonis dan konsumtif. Remaja akan menggunakan segala 
macam cara yang tidak jujur, termasuk pencurian, untuk mendapatkan barang yang mereka 
inginkan, yang merupakan masalah terbesar ketika kebutuhan finansial tidak terpenuhi. Hal 
Ini menggambarkan bahwa tingkah laku negatif bisa saja timbul dipengaruhi oleh perilaku 
konsumtif (Burgin & Hardiman, 2015). 

 Perilaku gaya hidup konsumtif memiliki lebih banyak dampak negatif daripada positif. 
Gaya hidup seseorang terkena dampak negatif ketika pendapatan dan konsumsinya tidak 
seimbang. Dalam kasus ini, perbuatan tersebut menyebabkan keluarganya mengalami 
kesulitan keuangan. Hasilnya jauh lebih buruk jika cara-cara yang tidak sah, seperti korupsi 
dan tindakan melanggar hukum lainnya, digunakan untuk memenuhi pekerjaan tersebut 
(Chong et al., 2021). 

 Meningkatkan literasi keuangan sangat penting untuk memungkinkan orang memiliki 
pengetahuan dan keterampilan yang diperlukan untuk meningkatkan kesejahteraan finansial 
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mereka. Dengan demikian, penting untuk kehidupan kita sehari-hari dalam mengelola 
keuang yang baik dan untuk memenuhi tuntutan perekonomian saat ini dan masa depan 
(Braunstein & Welch, 2012). Orang-orang dari semua aspek kehidupan harus memiliki 
kapasitas dan persiapan yang baik untuk mengelola tabungan dan pengeluaran pribadi, 
berinvestasi dengan bijak, dan meminjam secara bertanggung jawab sesuai dengan tujuan 
dan keadaan keuangan mereka (Finke et al., 2017). Peningkatan literasi keuangan di semua 
sektor masyarakat membutuhkan pendekatan yang sistematis, berkelanjutan dan 
terkoordinasi untuk membawa perubahan perilaku jangka panjang. Literasi keuangan sangat 
penting, sebagaimana dibuktikan oleh situasi keuangan yang tidak menguntungkan dari 
mereka yang berutang tanpa rencana pengeluaran dan melakukan keputusan keuangan 
yang buruk (Goyal & Kumar, 2021). 

 Berdasarkan hasil penelitian Cameron et al., (2014) mengemukakan pembeli yang 
cerdas dapat memilih barang dan jasa, mengontrol pengeluaran mereka, dan membuat 
rencana yang bijak untuk masa depan. Terkait penelitian tersebut sejalan dengan hasil 
penelitian Panos & Wilson (2020) menyarankan agar para siswa yang memahami keuangan 
akan menjadi pemilih dan mengutamakan pembelian barang atau jasa yang diperlukan 
sehingga siswa terhindar perilaku konsumtif. Namun, jika literasi keuangan dari siswa 
rendah, maka siswa cenderung berperilaku konsumtif karena kesulitan dalam mengatur 
keuangannya. Hal tersebut juga sesuai dengan penelitian Goenadi et al., (2022) 
mengungkapkan literasi keuangan berpengaruh positif dan signifikan pada kebiasaan 
konsumsi. 

Berdasarkan penelitian yang dilakukan oleh Tsarenko et al., (2013) kelompok teman 
sebaya mempunyai kontribusi terhadap perilaku konsumtif siswa. Terkait penelitian tersebut 
sejalan dengan penelitian yang dilakukan oleh Almeshal & Almawash (2023) menemukan 
bahwa kelompok teman sebaya berdampak pada pola makan siswa. Karena konsumsi 
meningkat ketika teman sebaya memiliki kekuatan yang lebih besar dan sebaliknya, interaksi 
teman sebaya memiliki dampak yang positif dan besar terhadap perilaku belanja, menurut 
penelitian terkait. 

 Penelitian terdahulu yg dilakukan oleh Chujan et al., (2022) mengemukakan jika 
siswa memiliki locus of control, mereka dapat memikirkan dan berperilaku dengan uang 
dengan lebih bertanggung jawab. Terkait penelitian tersebut sejalan dengan penelitian 
Agnew & Harrison (2015) mengemukakan bahwa pusat kendali seseorang akan tumbuh jika 
mereka memiliki pemahaman yang kuat tentang uang. Pengetahuan keuangan akan 
meningkatkan pusat kendali seseorang yang mencakup kapasitas mereka untuk membuat 
deposito Jika pengetahuan keuangan kurang, pendanaan, atau sebaliknya, locus of control 
akan rendah. Hal tersebut juga sesuai dengan hasil penelitian Griffin et al., (2022) yang 
mengemukakan bahwa literasi keuangan berpengaruh signifkan terhadap locus of control. 

 Siswa merupakan generasi penerus bangsa sehingga siswa harus mampu mengatur 
kehidupannya sendiri dengan baik, termasuk bagaimana mengelola uang dan masalah 
keuangannya. Jika seseorang memiliki pemahaman keuangan yang kuat, mereka dapat 
mengalihkan uang dari satu rekening giro atau tabungan ke rekening lain, memberi mereka 
sarana untuk melakukan pembelian dan memisahkan masalah serius dari yang tidak begitu 
penting.  Hal ini dapat memicu pada keberhasilan atau kegagalan yang akan dicapai, baik 
yang berada di bawah kendalinya maupun tidak. Berdasarkan kejadian ini dan uraiannya, 
penulis sangat tertarik untuk melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Literasi 
Keuangan dan Pergaulan Teman Sebaya Terhadap Perilaku Konsumtif Melalui Locus Of 
Control Sebagai Variabel Intervening (Studi Kasus Siswa SMKS YPKK Limbung Di 
Kabupaten Gowa)” 

 
METODE 

Dalam penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan jenis penelitian 
deskriptif. Dimana penelitian kuantitatif adalah metode penelitian berbasis positivis, 
penelitian kuantitatif memiliki tujuan dalam mengevaluasi hipotesis yang ada. Penelitian ini 
mengumpulkan data melalui prosedur penelitian dan memproses data kuantitatif atau 



ISSN: 2614-6754 (print)          
ISSN: 2614-3097(online) 

Halaman 15604-15623 
Volume 7 Nomor 2 Tahun 2023 

 

  

 Jurnal Pendidikan Tambusai 15607 

 

statistik. Ini diterapkan pada analisis populasi atau sampel tertentu. Populasi penelitian terdiri 
dari 456 siswa dari SMKS YPKK Limbung. Metode pengambilan sampel menggunakan 
teknik pengambilan sampel probabilitas yang dikenal sebagai pengambilan sampel acak 
sederhana, yang melibatkan pemilihan individu tanpa mempertimbangkan indikator tertentu 
dalam populasi. Menurut metodologi sampel yang digunakan yaitu berjumlah 82 orang. 
Penelitian ini terdiridari 4 (empat) variabel terdapat dua variable bebas yaitu literasi 
keuangan (X1) dan pergaulan teman sebaya (X2). Variabel terikt yaitu perilaku konsumtif (Y) 
dan variable intervening yaitu locus of control (Z). Adapun instrumen penelitian yang 
digunakan yaitu: 
 

Tabel 1. Indikator Variabel 
 

Variabel Indikator Skala pengukuran 

Literasi Keuangan (X1) 
(Warmath & Zimmerman, 
2019) 

1. Pengetahuan umum 
pengelolaan 
keuangan 

2. Pengelolaan 
tabungan   

3. Pengelolaan investasi 

Likert 

Pergaulan Teman Sebaya 
(X2) (Suldo et al., 2015) 

1. Sikap 
2. Minat 
3. Penampilan 

Likert 

Perilaku Konsumtif (Y) 
(Costigan et al., 2012) 

1. Pembelian Implusif 
2. Pemborosan 
3. Mencari kesenangan 

Likert 

Locus Of Control (Z) 
(Galvin et al., 2018) 

1. Kontrol perilaku 
2. Kontrol kognitif 

(menahan diri) 
3. Kontrol dalam 

pengambilan 
keputusan 

Likert 

Sumber: Peneliti 2023 
 
Sumber data penelitian mencakup sumber informasi primer dan sekunder. Dalam 

mengumpulkan data primer dilakukan penyebaran kuesioner penelitian kepada responden 
dalam hal ini siswa SMKS YPKK Limbung. Sebaliknya, data sekunder berasal dari bahan 
yang ditemukan di buku dan sumber lain, jurnal, internet serta penelitian terdahulu yang 
berlaku untuk penelitan ini. Metode analisis data yang digunakan ialah analisis jalur (path 
analysis), yang memanfaatkan pengujian validitas dan reliabilitas pada skala pengukuran 
instrumen. 

 
HASIL DAN PEMBAHASAN 
Deskripsi responden 
Adapun karakteristik responden pada tabel berikut ini: 
 

Tabel 2. Karakteristik Responden 
 

Karakteristik Keterangan Jumlah Presentase 

Jenis Kelamin Laki-laki 33 40% 
Perempuan 49 60% 

Jumlah 82 100% 
Usia 15 Tahun 2 2% 

16 Tahun 9 11% 
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17 Tahun 41 50% 
18 Tahun 28 35% 
19 Tahun 2 2% 
Jumlah 82 100% 

Sumber: Peneliti 2023 
 
Dari tabel diatas dapat dilihat, terdapat 33 responden pria (40%) dan 49 responden 

wanita (60%) yang telah menjawab. Oleh karena itu, dapat disimpulkan bahwa data 
responden didominsi oleh responden perempuan. 

Berdasarkan usia responden yang berjumlah 82 orang, 2% responden berusia 15 
tahun, 11% berusia 16 tahun, 41% berusia 17 tahun, 27% berusia 18 tahun dan 2% berusia 
19 tahun. Dapat disimpullkan bahwa data responden di dominasi oleh siswa siswi yang 
berumur 17 tahun pada siswa SMKS YPKK Limbung. 
 
Deskripsi Variabel Penelitian 

 Adapun penjabaran dari distribusi frekuensi setiap variabel dapat 
dijabarakan sebagai berikut: 
Deskriptif Variabel Literasi Keuangan (X1) 

Berdasarkan analisis deskriptif pada variabel LiterasiKeuangan (X1) dalam program 
SPSS memiliki nilai minimum 10 maximum 36, dengan rata-rata 25,27 dan standar deviasi 
5,437. Jumlah rata-rata dari responden terhadap literasi keuangan (X1) ditampilkan dalam 
tabel berikut: 
 

Tabel 3. Deskriptif Variabel X1 
 

Interval Kelas Frekuensi Persentasi (%) 

10-13 3 4% 
14-17 4 5% 
18-21 11 13% 
22-25 21 25% 
26-29 26 32% 
30-33 13 16% 
34-37 4 5% 

Jumlah 82 100% 

Sumber : Hasil olah data 2023 
 
Tabel diatas menunjukkan frekuensi variabel literasi keuangan paling banyak 

ditemukan pada interval 26-29, yang terdiri dari 26 siswa (32%), dan paling sedikit ditemukan 
pada interval 10-13, yang terdiri dari 3 siswa (3%). 
 
Deskriptif Variabel Pergaulan Teman Sebaya (X2) 

Berdasarkan analisis deskriptif pada variabel pergaulan teman sebaya (X2) dalam 
program SPSS memiliki nilai minimum 9 maximum 36, dengan rata-rata  23,61 dan standar 
deviasi 5,101. Jumlah rata-rata skor dari responden pada variabel pergaulan teman sebaya 
(X2) ditampilkan pada tabel berikut : 

 
Tabel 4. Deskriptif Variabel X2 

 

Interval Kelas Frekuensi Persentasi (%) 

9-12 3 4% 
13-16 1 1% 
17-20 17 21% 
21-24 30 36% 
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25-28 22 27% 
29-32 5 6% 
33-36 4 5% 

Jumlah 82 100% 

Sumber : Hasil olah data 2023 
 
Tabel diatas menunjukkan frekuensi variabel pergaulan teman sebaya paling banyak 

ditemukan pada interval 22-24 yang terdiri dari 30 siswa (36%) dan yang paling sedikit 
terletak pada interval 13-16 berjumlah 1 siswa (1%). 
 
Deskriptif variabel perilaku konsumtif (Y) 

Berdasarkan analisisdeskriptif pada variabel perilaku konsumtif (Y) dengan program 
SPSS memiliki nilai minimum 11, maximum 36, dengan rata-rata 24,05 dan std. deviation 
4,408. Jumlah rata-rata skor dari responden pada variable perilaku konsumtif (Y) ditampilkan 
pada tabel berikut : 
 

Tabel 5. Deskriptif Variabel Y 
 

Interval Kelas Frekuensi Persentasi (%) 

11-14 1 1% 
15-18 8 10% 
19-22 23 28% 
23-26 23 28% 
27-30 24 29% 
31-34 2 3% 
35-38 1 1% 

Jumlah 82 100% 

Sumber : Hasil olah data 2023 
 
Tabel diatas menunjukkan frekuensi variabel perilaku konsumtif paling banyak 

ditemukan pada interval 27-30 yang terdiri dari 34 siswa (39%) dan yang paling sedikit 
ditemukan pada interval 11-14 dan interval 35-38 berjumlah 1 siswa (1%). 
 
Deskriptif variabel locus of control (Z) 

Berdasarkan analisis deskriptif variabellocus of control (Z) dalam program SPSS 
memiliki nilai minimum 15, maximum 36, dengan rata-rata 25,13 dan std. deviation  4,687. 
Jumlah rata-rata skor dari responden pada variable locus of control (Z) ditampilkan pada 
tabel berikut : 

 
Tabel 6. Deskriptif Variabel Z 

 

Interval Kelas Frekuensi Persentasi (%) 

17-19 8 10% 
20-22 19 23% 
23-25 15 18% 
26-28 20 24% 
29-31 13 16% 
32-34 4 5% 
35-37 3 4% 

Jumlah 82 100% 

Sumber : Hasil olah data 2023 
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Tabel diatas menunjukkan frekuensi variabel locus of control paling banyak 
ditemukan pada interval 26-28 yang terdiri dari 20 siswa (24%) dan yang paling sedikit 
ditemukan pada interval 35-37 sebanyak 3 siswa (4%). 

 Penelitian ini mencakup uji validitas instrumen penelitian untuk mengumpulkan data 
yg diperlukan. Tujuan dari uji ini untuk menilai apakah instrumen atau pertanyaan yang 
disusun oleh peneliti layak untuk digunakan dalam penelitian. Uji validitas dilakukan 
dengancara menyebarkan kuesioner kepada 82 responden, dan setiap pertanyaan yang 
digunakan dalam penelitian diperiksa untuk memastikan validitasnya. Adapun hasil yang 
telah diperoleh melalui suatu pengujian validitas instrumen dengan r-tabel dari 82 responden 
dengan tingkat kepercayaan dan tingkat signifikansi 0,05% diperoleh 0,182 seperti pada 
tabel berikut: 
 

Tabel 7. Ringkasan Hasil Uji Validitas 
 

Variabel Nomor 
Item 

R-tabel R-hitung Keterangan 

Literasi 
Keuangan 

1 0.182 0.783 Valid 
2 0.182 0.683 
3 0.182 0.528 
4 0.182 0.562 
5 0.182 0.636 
6 0.182 0.738 
7 0.182 0.548 
8 0.182 0.647 
9 0.182 0.691 

Pergaulan 
Teman Sebaya 

10 0.182 0.695 Valid 
11 0.182 0.647 
12 0.182 0.586 
13 0.182 0.679 
14 0.182 0.675 
15 0.182 0.518 
16 0.182 0.717 
17 0.182 0.623 
18 0.182 0.684 

Perilaku 
Konsumtif 

19 0.182 0.542 Valid 
20 0.182 0.621 
21 0.182 0.745 
22 0.182 0.740 
23 0.182 0.724 
24 0.182 0.660 
25 0.182 0.611 
26 0.182 0.626 
27 0.182 0.672 

Locus Of Control 28 0.182 0.496 Valid 
29 0.182 0.555 
30 0.182 0.610 
31 0.182 0.588 
32 0.182 0.563 
33 0.182 0.490 
34 0.182 0.467 
35 0.182 0.576 
36 0.182 0.602 

Sumber : Hasil olah data 2023 
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Hasil uji validitas diatas, nilai tersebut selanjutnya dibandingkan dengan nilai dari r 
tabel. DenganN=82 diperoleh nilai df= n-2 sebesar 0.182. Seperti yang dapat dilihat bahwa 
nilai rhitung > rtabel yaitu  0.182. Kuisioner penelitian yang dilakukan peneliti dapat disimpulkan 
bahwa seluruh item dinyatakan valid sehingga seluruh item kuisioner tersebut layak untuk 
dilanjutkan. Tahap selanjutnya adalah uji realibilitas Instrumen dikatakan reliabel jika 
hasilnya tetap sama jika digunakan untuk mengukur aspek-aspek yang diukur. Jika koefisien 
Alpha lebih tinggi dari 0,60, hasilnya dapat diandalkan. Ringkasan hasil uji reliabilitas yaitu: 

 
Tabel 8. Ringkasan Hasil Uji Reliabilitas 

 

Variabel Cronbach’salpha Keterangan 

Literasi Keuangan 0.815 

Reliabel 
Pergaulan Teman Sebaya 0.827 
Perilaku Konsumtif 0.834 
Locus Of Control 0.708 

Sumber : Hasil olah data 2023 
  
Jika nilai Cronbach's Alpha melebihi 0,60, maka dapat disimpulkan semua 

instrumenn yg digunakan dalam penelitian ini reliabel, seperti yang ditunjukkan oleh tabel uji 
reliabilitas instrumen. 

 Setelah dilakukan uji instrumen, maka tahapan selanjutnya adalah analysis jalur. 
Analysis jalur dilakukan untuk menentukan apakah suatu faktor berpengaruh terhadap faktor 
lain secara langsung atau tidak langsung antara variabel dependent dan variabel 
independent. Berikut ini disajikan output hasil pengujian antar variabel. 

 
Tabel 9. Ringkasan Hasil Uji Regresi 

 

No Variabel Unstandardized 
coefficients 

Standardized 
coefficients 

beta 

R Square Sig. 

B Std. Error 

1 X1        Y 0.236 0.083 0.277 0.575 0.006 
2 X2        Y 0.193 0.091 0.212 0.036 
3 Z         Y 0.320 0.103 0.309 0.003 
4 X1        Z 0.291 0.086 0.290 0.293 0.001 
5 X2           Z 0.513 0.078 0.566 0.000 

Sumber : Hasil olah data 2023 
 
Hasil pengujian hubungan antara literasi keuangan (X1) dengan perilaku konsumtif 

(Y) memiliki nilai 0.006 dan nilai koefisien B yang positif. Nilai sig. < 0,05 yang  berarti X1 
berpengaruh secara positf dan signifikan pada variabel Y, maka H1 diterima. Berdasarkan 
temuan pengujian selanjutnya, variabel pergaulan teman sebaya (X2) terhadap perilaku 
konsumtif (Y) memiliki nilai 0,003 dan nilai koefisien B yang positif. Nilai sig. < 0,05 berarti X2 
berpengaruh positif dan signifikan terhadap variabel Y, maka H2 diterima. Selanjutnya hasil 
uji variable Perilaku konsumtif (Y) yang berpengaruh signifikan adalah locus of control (Z) 
memiliki nilai 0,00 dengan nilai koefisien B bernilai positif. Nilai sig. < 0,05 yang berarti Z 
berpengaruh positif dan signifikan terhadap variabel Y, maka H3 diterima. Hasil uji 
selanjutnya literasi keuangan (X1) terhadap Locus Of Control (Z) memiliki nilai 0.00 dengan 
nilai koefisien B bernilai positif, nilai sig < 0,05 yang berarti X1 berpengaruh positif dan 
signifikan tehadap variabel Z, maka H4 diterima. Hasil uji variabel Pergaulan Teman 
Sebaya (X2) terhadap Locus Of Control (Z) memiliki nilai 0.00 dengan nilai koefisien B 
bernilai positif, nilai Sig < 0,05 yang berarti X2 berpengaruh positif dan signifikan terhadap 
variabel Z, maka H5 diterima. 
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Koefisien jalur persamaan 1 (X1, X2 terhadap Z) 
 Koefisien jalur ini mengacu pada tabel output uji regresi liner pada bagian 

Coefficients. Adapun output hasil spss tersebut ditemukan nilai standardized coefficients 
beta untuk X1 : 0,290 dan X2: 0,566. Nilai tersebut kemudian digunakan sebagai alat ukur 
untuk uji sobel dalam rangka pengambilan keputusan pada analisis jalur. Selanjutnya, Kedua 
variabel tersebut masing-masing memberikan kontribusi sebesar 29,3% Y, sedangkan 
sisanya 70,7% Y berasal dari faktor lain yang tidak diperhitungkan dalam penelitian ini, 
menurut tabel ringkasan model nilai R Square sebesar 0,293. Sementara itu nilai e1 adalah 
sebagai berikut: 

e1 = √1 − 0,2932 = 0,956 

 

 
 
 
 
 
 
 

Gambar 2. Skema Jalur Model I 
 
Koefisien jalur persamaan II (X1, X2 dan Z terhadap Y) 

 Koefisien Jalur ini mengacu pada tabel output uji regresi liner dari bagian koefisien 
standar. Adapun output hasil spss tersebut ditemukan nilai standardized coefficients beta 
untuk X1 : 0,277 , X2 : 0,212 dan Z : 0,309. Nilai tersebut kemudian digunakan sebagai alat 
ukur untuk uji sobel dalam rangka pengambilan keputusan pada analisis jalur. Selanjutnya, 
nilai R Square dari tabel ringkasan model, yaitu 0,575, menunjukkan hal itu sumbangsi dari 
ke-3 variabel tersebut terhadap Y adalah 57,5% dan sisanya 42,5% merupakan sumbangsi 
dari variabl lainnya yangtidak dijelaskan dalam penelitian ini. Adapun nilai e2 adalah sebagai 
berikut: 

e2 = √1 − 0,5752 = 0,818 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Gambar 3. Skema Jalur Model II 
Melalui nilai output SPSS yang didapatkan maka analisis jalurnya sebagai berikut: 
1. Pengaruh X1 terhadap Y melalui Z 

Nilai pengaruh langsung X1 terhadap Z yang diperoleh adalah 0,290 dan 

pengaruh tidak langsung (variabel intervening) yang merupakan hasil perkalian 

coefficients B dari X1 terhadap Z dan Y terhadap Z. maka nilai pengaruh tidak langsung 

diperoleh adalah (0,277 x 0,309 = 0,085). Sehingga dapat di peroleh pengaruh total 

(0,290 + 0,085 = 0,375). Oleh karena nilai pengaruh langsung>pengaruh tidak langsung. 

Maka variabel Z, X1 tidak mempengaruhi Y. 

2. Pengaruh X2 terhadap Y melalui Z 

X1 

X2 
Z 

0,290 

0,566 

0,575 

 

e1 = 0,956 

0,575 
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0,575 

 

Y 
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X1 
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Nilai pengaruh langsung X2 terhadap Z yang diperoleh adalah 0,566 dan 

pengaruh tidak langsung (variabel intervening) yang merupakan hasil perkalian 

coefficients B dari X2 terhadap Z dan Y terhadap Z. Maka nilai pengaruh tidak langsung 

diperoleh adalah (0,212 x 0,309 = 0,065). Sehingga diperoleh pengaruh total (0,566 + 

0,065 = 0,631). Oleh karena nilai pengaruh langsung > pengaruh tidak langsung. Maka 

melalui variabel Z, X2 tidak mempengaruhi Y. 

 
Uji Sobel 

 Perhitungan uji sobel dilakukan dengan cara manual maupun dengan kalkulator 
sobel. Kemudian hasilnya (t hitung) dibandingkan dengan nilai t-tabel dengan df = n-k 
dimana n = jumlah sampel dan k = jumlah variabel. Pada tingkat signifikansi 5%. Jika nilai t 
hitung > t tabel maka terdapat pengaruh mediasi. 

Uji sobel pengaruh X1 terhadap Y melalui Z 
 Hasil uji Sobel menunjukkan nilai t 2,656, yang lebih besar dari nilai  dari t-tabel 

(1,664). Temuan ini mengindikasikan locus of control (Z) berperan sebagai mediator dalam 
hubungan antara literasi keuangan (X1) dan perilaku konsumtif siswa (Y). Maka H6 
diterima. 

Uji sobel pengaruh X2 terhadap Y melalui Z 
 Hasil uji Sobel menunjukkan nilai t 2,031, yang lebih besar dari nilai  dari t-tabel 

(1.664). Temuan ini mengindikasikan locus of control (Z) berperan sebagai mediator dalam 
hubungan antara pergaulan teman sebaya (X2) dan perilaku konsumtif siswa (Y). Maka H7 
diterima. 
 
Pengaruh Literasi Keuangan Terhadap Perilaku Konsumtif 

 Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa literasi keuangan berpengaruh positif dan 
signifikan terhadap perilaku konsumsi yang ditunjukkan dari hasil uji t. Hasil penelitian ini 
sejalan dengan penelitian Multan Ritonga (2021) mengemukakan literasi keuangan 
berdampak besar pada bagaimana orang berperilaku sebagai konsumen dengan 
meningkatnya literasi keuangan, perilaku konsumen di kalangan siswa juga akan meningkat. 
Penelitian tersebut sejalan dengan temuan (Tavares et al., 2019) bahwa pengaruh literasi 
keuangan terhadap perilaku konsumsi mengarah pada peningkatan kesejahteraan 
keuangan. Orang yang melek finansial lebih mampu mencapai tujuan keuangan mereka, 
mengatasi keadaan darurat keuangan, dan menjaga stabilitas keuangan. Mereka memiliki 
kendali yang lebih besar atas kehidupan finansial mereka, mengurangi stres terkait masalah 
uang dan meningkatkan keamanan finansial secara keseluruhan. Menurut Anh et al., (2023) 
menyatakan bahwa memiliki pemahaman yang baik tentang keuangan memiliki dampak 
yang menguntungkan dan signifikan terhadap kebahagiaan finansial. Orang dengan tingkat 
literasi keuangan yang tinggi seringkali berbeda dari orang biasa dalam sudut pandang dan 
teknik evaluasi mereka. Mereka juga memiliki kesadaran yang lebih baik tentang status 
keuangan mereka, yang membuat mereka merasa lebih baik. 

 Literasi keuangan adalah kemampuan memahami keuangan seseorang secara 
mandiri tanpa mengalami kesulitan keuangan (Seraj et al., 2022). Perilaku konsumtif adalah 
ketika seseorang menempatkan keinginan dan keinginannya di atas kebutuhan dasarnya 
(Grooms & Urbanek, 2018). Kita dapat mencegah konsumsi yang berlebihan jika kita bisa 
mengelola uang dengan baik dan memahami litrasi keuangan (Dew & Xiao, 2013). Ada 
asosiasi individu yang sangat kuat dengan literasi keuangan karena tantangan dalam 
mengelola uang yang berasal dari tingkat kesadaran yang rendah. Perilaku konsumtif 
menunjukkan sikap negatif terhadap pengelolaan uang. Orang yang kurang literasi 
keuangan lebih cenderung membuang-buang uang dan membuat keputusan yang buruk. 
(Xue et al., 2020). 

Penting untuk memahami hubungan seseorang dengan literasi keuangan karena 
seseorang dengan tingkat pemahaman yang rendah akan kesulitan mengelola 
kauangannya. Perilaku konsumtif menunjukkan sikap negatif terhadap pengelolaan uang. 
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Pentingnya literasi bagi siswa tidak dapat dilebih-lebihkan mengingat hubungan antara 
literasi keuangan pribadi dan kebiasaan belanja.  

Seseorang yang mempunyai literasi keuangan yang tinggi dapat menggunakan 
pengetahuannya untuk pengelolaan uang yang efisien (Ishmuhametov & Kuzmina-Merlino, 
2017). Literasi keuangan yang kuat memungkinkan seseorang untuk menghindari bertindak 
berdasarkan keinginan. Seseorang dengan literasi keuangan yang rendah, di sisi lain, 
seringkali merasa kesulitan untuk mengelola keuangannya karena mereka tidak tahu 
bagaimana menangani uang secara efektif. (Rey-Ares et al., 2021). 
 
Pengaruh Pergaulan Teman Sebaya Terhadap Perilaku Konsumtif 

 Hasil penelitian ini menunjukkan pergaulan teman sebaya memiliki dampak positif 
dan signifikan terhadap perilaku konsumtif yang ditunjukkan dengan hasil uji t. Hasil 
penelitian ini sejalan dengan hasil penelitian  Stock et al., (2014) perilaku itu sangat 
dipengaruhi oleh lingkungan teman sebaya. Perilaku konsumtif akan meningkat berkorelasi 
dengan lingkungan teman sebaya, begitu pula sebaliknya. Penelitan tersebut sejalan dengan 
temuan Banerjee (2016) yang mengemukakan terdapat pengaruh positif dan signifikan 
berarti bahwa jika hubungan dalam kelompok sebaya adalah semakin dekat, perilaku 
konsumtif dari siswa akan meningkat. Menurut Yue et al., (2023) bahwa pergaulan teman 
sebaya mempunyai dampak positif terhadap perilaku konsumsi, lebih spesifik lagi, pergaulan 
teman sebaya menyebabkan perilaku konsumsi meningkat.  

 Selain berinteraksi dengan temannya, siswa juga dipengaruhi oleh lingkungannya, 
terutama ketika mereka bertindak secara konsumtif (Holt et al., 2012).  Lingkungan teman 
sebaya dapat menjadi tempat di mana orang membangun karena identitas sosial yang 
sama, orang dapat dengan mudah meniru sikap dan perilaku teman sebayanya. Hubungan 
pertemanan, partisipasi dalam kegiatan ekstrakurikuler, support teman sebaya, menjadi 
teman saat belajar, dan meningkatkan harga diri siswa adalah hal yang sangat penting 
(Pereyra & Bean, 2017). Interaksi sosial dalam konteks teman sebaya memungkinkan orang 
membentuk hubungan satu sama lain, dalam hal ini siswa, memungkinkan mereka untuk 
bekerja sama dan berkomunikasi (Mendizabal et al., 2019). Melalui interaksi sosial ini, para 
siswa akan saling memperhatikan, membantu, dan bahkan terlibat dalam pembelajaran satu 
sama lain. Hasilnya, keinginan untuk menyesuaikan diri dan diterima di sana semakin kuat. 
Salah satu cara untuk tampil menonjol adalah dengan mengikuti tren yang sedang populer di 
komunitas anda.  Hal ini menyebabkan terjadinya pembelian impulsif atau perilaku konsumtif 
lainnya. (Wojciechowski, 2018).  

 Hubungan teman sebaya yang tidak terkendali akan berdampak negatif pada 
seseorang, terkadang menyebabkan pengeluaran yang tidak terkontrol atau konsumsi yang 
berlebihan. (Li et al., 2019). Teman sebaya terlibat dalam pengambilan keputusan saat 
terlibat dalam pengelolaan uang (Mynard et al., 2018). Individu harus dapat memiliki 
pengaruh positif pada perilaku teman sebaya dan satu sama lain untuk mampu 
mengembangkan dirinya dengan baik (Dong et al., 2023). Pengaruh teman sebaya dapat 
berdampak positif atau merugikan pada perilaku yang berkaitan dengan pengelolaan uang 
(Wang et al., 2012). Pengaruh positif dari teman sebaya akan merasa lebih mudah untuk 
mengatur dan menggunakan praktik pengelolaan uang yang sesuai (Gonzalez et al., 2023). 

 Menurut Turcinkova & Moisidis (2011) mengemukakan bahwa pergaulan teman 
sebaya  memiliki peran dalam mempengaruhi sikap dan perilaku anggota, termasuk perilaku 
pembelian atau perilaku konsumif. 
 
Pengaruh Locus Of Control Terhadap Perilaku Konsumtif 

 Hasil penelitian ini mengemukakan bahwa locus of control memiliki dampak secara 
positif dan signifikan terhadap perilaku konsumtif yang ditunjukkan dengan hasil uji t. Hasil 
penelitian tersebut sejalan dengan hasil penelitian Lassi et al., (2019) Menjelaskan dengan 
rasa kontrol yang lemah terhadap kehidupan mereka cenderung menunjukkan perilaku yang 
lebih impulsif, sedangkan seseorang dengan locus of control yang lebih kuat lebih mampu 
mengatur perilaku konsumtif mereka. Oleh karena itu, locus of control berperan penting 
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dalam mempengaruhi perilaku kompulsif. Penelitian ini sejalan dengan penelitian yang 
dilakukan oleh Song et al., (2023) yang juga mengindikasikan locus of control internal 
berkontribusi terhadap perilaku konsumtif. 

 Literasi keuangan atau dikenal juga dengan pemahaman pengelolaan keuangan 
merupakan salah satu praktik ekonomi yang bertahan lama dan lazim yang menyebar ke 
seluruh masyarakat (Dinc Aydemir & Aren, 2017). Literasi keuangan sangat penting dimiliki 
setiap orang untuk menghindari masalah keuangan, dan signifikansinya hanya meningkat 
seiring berjalannya waktu.  

 
Pengaruh Literasi Keuangan Terhadap Locus Of Control 

 Hasil uji t menunjukkan bahwa literasi keuangan memiliki pengaruh yang positif dan 
signifikan terhadap locus of control. Hasil penelitian tersebut sejalan dengan hasil penelitian 
Gathergood (2012) Seiring dengan meningkatnya literasi keuangan, terdapat korelasi positif 
dan signifikan antara locus of control dan perilaku konsumsi. Hal ini mengindikasikan bahwa 
individu dengan literasi keuangan yg lebih tinggi cenderung memiliki locusof control yang 
lebih kuat, yang kemudian mempengaruhi perilaku konsumsi mereka. Penelitian tersebut 
sejalan dengan temuan Woodyard & Robb (2016) Kemampuan mengelola keuangan 
seseorang dengan lebih baik merupakan hasil dari perilaku keuangan yang baik, yang 
menjelaskan adanya hubungan positif dan signifikan antara literasi keuangan dan locus of 
control. Orang yang mengelola uangnya dengan baik akan menunjukkan tingkat kepuasan 
yang lebih tinggi. Menurut Yap et al., (2016) Jika siswa memiliki internal locus of control yang 
kuat, literasi keuangan mereka akan meningkat. 

 Literasi keuangan atau dikenal juga dengan pemahaman manajemen keuangan 
merupakan salah satu kebiasaan ekonomi abadi yang berkembang sepanjang sejarah 
(Klapper & Lusardi, 2020). Pemahaman literasi keuangan penting untuk dipahami setiap 
orang supaya terhindar dari masalah keuangan dan kepentingannya semakin meningkat dari 
waktu ke waktu (Akande et al., 2023). 

 Individu dengan locus of control yang tinggi juga cenderung mencoba meyakinkan 
orang lain dan berpikir bahwa usaha mereka akan berhasil (Tyler et al., 2020). Berbeda 
dengan mereka yang mempunyai pengendalian diri eksternal, mereka yang memiliki rasa 
kontrol diri atas situasi mereka akan lebih tertarik untuk belajar lebih banyak tentang hal 
tersebut (Pinger et al., 2018). Literasi keuangan siswa meningkat ketika mereka mempunyai 
pengendalian diri internal yang baik. Hal ini disebabkan siswa dengan locus of control 
internal lebih mungkin untuk menghubungkan perilaku keuangan mereka dengan literasi 
keuangan mereka dibandingkan siswa dengan locus of control eksternal (Berlinger et al., 
2022). 

 
Pengaruh Pergaulan Teman Sebaya Terhadap Locus Of Control  

 Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa pergaulan teman sebaya memiliki 
dampak positif dan signifikan terhadap locus of control, yang terlihat dari hasil uji t. Hasil 
penelitian tersebut sejalan dengan hasil penelitian Dipentima et al., (2019)  mengemukakan 
seseorang dengan pusat kendali internal tidak akan memiliki kecenderungan yang kuat 
untuk menyesuaikan diri. Sebaliknya, seseorang dengan pusat kendali eksternal akan 
menunjukkan konformitas yang kuat. Hal tersebut juga sejalan dengan penelitian Alyami et 
al., (2020) mengemukakan pergaulan teman sebaya memiliki dampak yang baik dan 
signifkan terhadap locus of control. 

 Siswa dengan locus of control yang baik dapat mengendalikan perilakunya 
(Khazvand et al., 2022). Karena menganggap keberhasilan atau kegagalan hidup adalah 
sesuatu yang mereka kendalikan, seseorang dengan locus of control internal akan berusaha 
keras untuk berperilaku baik, termasuk menghindari sikap konsumsi (Tseng et al., 2022). 
Karena orang akan berusaha lebih keras untuk sukses jika mereka mengalami kegagalan, 
locus of control internal lebih terkonsentrasi pada pencapaian hasil yang bagus (Bonsang & 
Costa-Font, 2022). 
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Pengaruh Literasi Keuangan Terhadap Perilaku Konsumtif Melalui Locus Of Control 

 Hasil penelitian hipotesis ini menggunakan uji sobel dimana didapatkan nilai t hitung 
sehingga dapat disimpulkan bahwa locus of control dapat memediasi pengaruh literasi 
keuangan terhadap perilaku konsumtif siswa. Hasil penelitian tersebut sejalan dengan Lukesi 
et al., (2021) yang menjelaskan kita pasti dapat menggunakan pengendalian diri untuk 
mengurangi perilaku konsumtif siswa ketika kita mengelola uang kita secara efektif dan 
memiliki pemahaman literasi keuangan yang kuat. Hal tersebut juga sejalan dengan 
penelitian (Baptista & Dewi, 2021) bahwa literasi keuangan dapat mengurangi pengaruh self 
control pada perilaku konsumtif. 

 Pengetahuan keuangan diperlukan untuk membuat keputusan keuangan yang tepat. 
Dalam menjalani kehidupan, semua orang ingin menginginkan pengeluaran dan pendapatan 
mereka untuk menciptakan kekayaan yang diperlukan untuk menjalani kehidupan yang lebih 
kaya (Hasler et al., 2023). Orang yang dianggap memiliki locus of control yang kuat juga 
dipandang mampu membuat keputusan keuangan yang bijaksana (Sekita et al., 2022). Jika 
seseorang ingin menggunakan barang atau jasa, mereka dapat mengendalikan keinginan 
mereka untuk melakukannya dengan menggunakannya secara hemat dan hanya jika 
diperlukan (Stumpf et al., 2014). 

 Meskipun siswa berperilaku berbeda, mereka yang memiliki pengendalian diri internal 
cenderung lebih hemat. Sementara itu, siswa dengan pengendalian diri eksternal biasanya 
menunjukkan perilaku yang berlebihan. Di zaman sekarang, banyak siswa masih berjuang 
untuk mengontrol pengeluaran mereka dan mempraktikkan disiplin diri. Karena mudahnya 
memperoleh barang yang diinginkan, siswa cenderung berperilaku konsumtif. 
 
Pengaruh Pergaulan Teman Sebaya Terhadap Perilaku Konsumtif Melalui Locus Of 
Control 

 Hasil penelitian pada hipotesis ini menggunakan uji sobel dimana didapatkan nilai t 
hitung sehingga dapat disimpulkan bahwa locus of control dapat memediasi pengaruh 
pergaulan teman sebaya terhadap perilaku konsumtif siswa.  Hasil penelitian ini sejalan 
dengan Cheng et al., (2020) yang menjelaskan bahwa adanya hubungan yang positif antara 
literasi keuangan dengan teman sepergaulan pada perilaku ekonomi siswa. Hal tersebut 
juga sejalan dengan penelitian Bannier & Neubert (2016) mengemukakan pengaruh yang 
dimiliki siswa ini atas pengendalian diri dipengaruhi oleh interaksi mereka dengan kelompok 
sebayanya. Dengan kata lain, seberapa baik siswa mempertahankan ketenangan mereka 
mungkin dipengaruhi oleh teman sebaya mereka (Kiekens & Mereish, 2022). Pertemanan 
akan berpengaruh pada pengendalian diri seseorang, yang selanjutnya akan berdampak 
pada bagaimana ia bertindak ketika berpartisipasi dalam kegiatan yang berhubungan 
dengan konsumsi (Nagawa et al., 2022). 

 Apabila lingkungan teman sebaya yang lebih tinggi akan meningkatkan nilai perilaku 
konsumtif dengan menurunkan nilai locus of control, yang dapat meningkatkan nilai perilaku 
konsumtif dengan menurunkan nilai locus of control. Dengan melalui locus of control, afiliasi 
teman sebaya secara signifikan mempengaruhi perilaku konsumen (Kang et al., 2015). 
 
SIMPULAN 

Dapat disimpulkan bahwa variabel (1) literasi keuangan memiliki dampak positif dan 
signifikan terhadap perilaku konsumtif (2) pergaulan teman sebaya memiliki dampak positif 
dan signifikan terhadap perilaku konsumtif (3) locusof control memiliki dampak positif dan 
signifikan terhadap perilaku konsumtif (4) literasi keuangan juga memiliki dampak positif dan 
signifikan terhadap locus of control (5) pergaulan teman sebaya memiliki dampak positif dan 
signifikan terhadap locus of control (6) locus of control sebagai variabel moderator berhasil 
memediasi pengaruh literasi keuangan terhadap perilaku konsumtif (7) locus of control 
sebagai variabel moderator berhasil memedasi pengaruh pergaulan teman sebaya pada 
perilaku konsumtif. 
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